JEGYZET

SZIGETKOZI VIZITURA KIiSERO WORKSHOP RESZTVEVOI RESZERE — BELSO
HASZNALATRA. (VER.1)

KESZITETTE: KLEMENCZ HENRIK

NE MASOLD - JELOLD MEG A FORRAST — ADD TOVABB — CC-BY-NC-SA-4.0 - MINDEN JOG FENNTARTVA - 2019



Tartalomjegyzék

Preambulum.........cocevieiiniiiniininiinieeeceeeee 3
A vizi turizmus szerepe és pozicionalasa —
fogalom magyarazatok...........ccceecvervieerienuennnnen. 4
A VIZo oot 4
A viz, mint "at" hasznalata...........cceeeuvvvvnnnen. 5
A VIZ, MINt "CEL" ..., 5
A viz mint sportpalya........ccccceeeveeeriieeennnenn. 5
A viz, mint oktatasi tér............eeevvvvueerereennnnn. 5
A viz hasznalat eszkozei lehetnek - ,,a vizi
turisztikai agazatok”........cccceeevuieiiniiieinieeeee, 6
Emberi er6vel meghajtott eszkozok.............. 6
Gépi erdvel meghajtott eszkdzok.................. 6
Id6beni dimenzidk..........cccceevvererrieeeriieeennnnn. 6
A vizi turisztika elemei..........ccocceeeriiiiiniiennnnnee. 6
A viz és annak ,,infrastruktiraja™.................. 6
TUFAZOK:...eeeeerieeiee ettt e e 7
A szolgaltatok.......covvueeereenieniieiecieeeeee e 7
Turaszervezok / turavezetdk / utazasi
ITOAAK..eeeeeeeeieeieeeeeeeeeeeeee e 7
Eszkoz bérbeadok / tarolok...................... 7
Egyesiiletek, civil szervezetek.................. 7
Sport klubok versenysport és tura
SZaKOSZtAlya:.....ccueevueeieeeieeieeieeeeeiee e 8
Sportagi szakszovetségek és turisztikai
SZOVELSEEEK....veeeeeeieeiieeieeieenreeieesiee s 8
SZAllasadOK......cceevueereerienieeeieeieeeeee 8
Falusi turizmus tagjai és egyéb agazatok. 8
Vizi turisztika kiils6 szerepldi............c.u...... 8
JOi KOTNYEZEL....ccevieereeieeiieeieeieeiee e 9
Haj6zasi Szabalyzat és vonatkozo
jogszZabalyoK.......ccccevuerviriieniieieeieeieeeen 9
1.02 cikk — A vizijarmi vezetGje és az
uszomi feliigyeletéért felel6s személy.....9
Bérbeadasrol szolo6 rendelkezések.......... 12
3.03 cikk — Csonak, vizi sporteszkoz és
kishajo kozlekedése..........ccccovveeenreeennnnn. 13
3.04 cikk — Talalkozas gyorsjarata hajoval
................................................................ 14
Vadkempingezés szabdlyai.............ccceveennee 14
A fUrdésrol........covveeveeeieneeieeiereeeeeene 14

Magyarorszag folyoi, tavai, él6 és mesterséges
vizei, hajozhat6sdguk ismérvei - 6sszefoglal6.16
A DUNA folyam és ttirdzas szempontjabol

fontosabb mellékfolyoi.........ccoueevveerreennnennns 16

A Tisza és ttrazas szempontjabol fontosabb
MellékfolyOi......coeevieriiieiieeiieeeeceeeee 20
JelentGsebb tavaink..........ccecveeeeiiveeinineennns 23
A kenu és a kajak torténete és fejlédése........... 25
A KENU..coeiiiiieeiieeececeeeieee e 25
Kitamasztott kenu.........cccceeeeerieeeniinennnnne 25
Kanadai tipus........ccoeeveereenieevieesieeeennee. 26
A KajaK...uieeeieeeieeeeeee e 27
Eszkimo kajaK.......cccoveevvieeniiieiniieennnee, 27
Vizitura térténelem hazankban....................... 28

Folyovizeink jellemz6i és egy kis aramlastan. 28
Osztalyozas vizsebesség és nehézség szerint

..................................................................... 29

Aramlastan folyovizen..........cccccoeueveerannne. 29

A biztonsagos vizitdrazasrol............cccceeennenn. 31

A tUTAVEZELO. .. .eeeuveeeeeeiieeieeeieetee et eiiee e 37
lista partra (gépjarmi kiséret esetén) és

VIZI.eteiteeteee ettt 38

A VIZitra tervezése.........ceceveeveeveeneenenseennnen. 39

A7 elOKESZItES.....cooueeeeieiiiieeeeeee e 39

A TEIVEZES.....eeneeeiieieieeieeieeieeeeeeee e 39

A csoport akinek szervezel..................... 40

Eszk6zok kivalasztasa......c..ccceeveeeuveennne. 41

Az ttvonalbejaras — avagy ,, expedicio”.....41

A KOItSEGVELES....coeveeeeeereeeieeeeeireeeeiree e 42

A tudra kiirasa, meghirdetése...........c.ccccc..... 43

A VIZitra alatt.......cceeeeeeervienienenneneeeeeeeeen 44

Az eligazitasok.......ccooeevieriieinieniieiieens 45

A vizen haladas.........ccoceeeveeriiiniienninnneenne 48

Altalanossagban a vizen haladasrol........ 48

IMENLES......ermeeeeeieeieeieeeeseeeeet et 49

Mi torténik a parton?.........cccecceeeeveeeeevieeesneennnns 52

Kikotés, els6 teendOK.........coeevvveeeeeeeriinnnnnnn. 52

FOZES....uveieieeeeeeeee et 53

A parti személyzet feladatai egy vizittiran. .54

Vizi Etikai Kédex (roviden)........ccccveeeeeeennnneens 55

Kommunikacio és viselkedés.............cccceuenee. 56

1. oldal



Preambulum

A jelenlegi (a dokumentum irasa id8pontjaban) hatalyos Hajézasi Szabalyzat (tovabbiakban HSZ)
pontosan meghatarozza a vizitura-vezetd fogalmat, mindezt 10 hajéegység feletti csoportok szamara irja
el6. A vezetének ekkor (némely értelmezésben) edzdi (a tovabbiakban olvashatd a HSZ kigyUjtott, ide
vonatkozé része) kompetenciakkal kell rendelkeznie. Eppen ezért az elején szeretnénk leszégezni, hogy
a tevékenységet, mely soran egy személy vizitirazékat navigal (magat a VIZITURA VEZETES-t), a HSZ
jelenlegi értelmezése miatt mi nem hasznaljuk, helyette - a fenti anomalidk megsziinéséig - a VIiZITURA
KISERO kifejezést fogjuk hasznalni. Remélhetleg hamarosan megszlinik ez a félreérthetd jogi
értelmezés.

Ez a jegyzet egy - remélhet8leg - hosszU sorozat elsd része, mellyel célunk az, hogy hazank vizi
kulturajanak egy fontos elemét, vizitlrdzas és a ,vizitura-kiséret” tudomanyat |épésrél - |épésre
bemutassuk az olvasdknak. Ez a kotet altalanos ismereteket, alapvetéseket targyal, és az alapoktdl
szépen lassan remélhetbleg eljutunk addig, hogy a kézikdényv tartalman ,felndtt” viziturdzé nagy
biztonsaggal meg tud szervezni és végig tud kisérni, vinni egy turat hazank legtdbb allo, illetve folyd
vizén. Mindezt természetesen kisérnie kell a mindennapos evezésnek és szamtalan vizituran valé
részvételnek

Ahhoz, hogy valaki egy vizitirat nagy magabiztossaggal meg tudjon szervezni, le tudjon
navigalni, meg tudja oldani az ott felmeruld problémakat - fel kell néni. Szokni kell az embereket, a
helyzeteket, az ismeretlennek ismeréssé, s6t unalmassa kell valtoznia a sok-sok vizen téltoétt 6ra utan.
Szamtalan kulonb6z8 vizitiran kell részt venni és meg kell ismerni a nem létez6 ,szamarlétrat”;
turazéként, parti személyzetként, kormanyosként, vizi vezetéként és végul szervezéként is tapasztalatot
kell szerezzunk.

A vizitirazas ,veszélyes” Gzem. Az Ut, amin haladunk maga, ami veszélyes. Folyékony, ezért
belefulladhat az ember. Sok esetben sebessége van, ezért elsodorhatja (szép magyar nyelv: veszélybe
sodorhatja), az Ut, amin egyszerre haladhat tébb szaz tonnas teherhajé és mi is ,a torékeny kézi hajtasu
vizi jarmUveinkkel. A vizitira-vezetés még veszélyesebb ,vallalkozas”: utat mutatni a fenti kdrtlmények
kozott, magabiztosan ellenkezést nem tlréen, mégis baratsagosan biztonsagba vezetni a mogottink,
veliink evez§ tarsainkat...

Ez nehéz feladat. A szervezés pedig - a jéghegy viz alatt Usz6 legnagyobb része - a legnagyobb feladat.

Figyelem: ez nem tananyag. Az irdsok javarészt egyéni, tobb évtizedes tapasztalatok eredményei, am nem
igazodnak semmilyen hivatalos dllamilag elfogadott képzési rendszerhez sem. A benntik 1évé tudds azonban
képessé teszi az olvasét arra, hogy segitségével kormdnyosbdl j6 vezetdvé majd késébb j6 szervezdvé vdljon.
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A vizi turizmus szerepe és pozicionalasa - fogalom
magyarazatok

A vizi turizmus a sport turizmushoz, ezen belll az aktiv turizmushoz kapcsolédé olyan turisztikai
agazat, amelynek a kozponti elemei a kdvetkezbek: els6sorban a viz, a kdzvetlen vizpart és a vizhez
kozeli turisztikai desztinacidk, a viziturazok, szolgaltatdk, és az infrastruktdrat biztosité szerepldk,
ugymint: Nemzeti Parkok, Vizligy, hajoépiték, eszkdzgyartodk.

Mindezek mellett a vizi turizmus alapvet6 tulajdonsagainal fogva szervesen kapcsolédik az ,,6ko-
turizmushoz”, de része tobb szabadid8s-turisztikai agazatnak és az Gdul8turizmusnak is. A vizi turizmus
az a ,vizijarmi fuggetlen” tevékenység, amely els6sorban a viz haszndlatan alapul, a turazé vizet, illetve
a vizpartot mint utat vagy célt hasznalja, a szolgaltatok pedig a vizterllet kdzelébe helyezik tevékenységi
koruket és azt a vizre fokuszaljak.

GENERALIS definicié a ViZI TURIZMUSRA: Szabadid8s aktiv tevékenységek és az azokhoz kot6dé kiilénb6z6
szolgdltato tevékenységek folytatdsa a meghatdrozott geogrdfiai terekben (kizarélagosan: folyé és dlldvizek,
geogrdfiailag meghatdrozott viztestek), ahol a résztvevék részérél a tevékenységiikhdz, a sajdtos és jellemzé
fizikai k6zeghez kialakitott, a vizen valé tartézkoddsra, helyvdltoztatdsra alkalmas és mikddbképes eszk6zok
valamelyikének - legaldbb alapszintii és biztonsdgos - haszndlatdnak ismeretére és gyakorlatdra is mindig
szlikség van. (Parti Zoltdn)

Osszetettsége és kiemelked6 hazai jelentésége miatt javasolt lenne kilén fogalomként kezelni,
kiemelve a tobbi turisztikai ag kozul.

A Hajézasi Szabalyzat szerint: 10 vagy annal nagyobb hajoegységbdl allé, egyutt haladd csoportot
vizitura vezetdnek kell kisérni, igy ilyen értelmezésben attdl vizitlra a vizitdra, hogy 10 vagy annal tébb
hajé egyltt halad a vizen, el8re eltervezett szervezettségben.

A Viz

Olyan viztestek, amelyek tulajdonsagaibél adéddan valamilyen ,viz hasznalati célnak” megfelelnek.
Magyarorszagon ezek elsésorban: - Folyok - Természetes tavak - Nagyobb patakok - Mesterséges tavak

A ,viz haszndlat céljai” lehetnek
* Aviz, mint at haszndlata -
*  Aviz, mint cél (desztindcid) haszndlata
* Aviz, mint sportpdlya haszndlata
* Aviz, mint oktatdsi tér haszndlata
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A viz, mint "Ut" hasznalata

Ez a sz6 hagyomanyos értelmében vett vizitdra. A tdrazé egy alkalmas pontbdél indulva a vizen
valamilyen alkalmas eszkdzzel a célja felé halad, amely lehet a tura végallomasa (id6beni, azaz a tura
utolsé napja vagy foldrajzi, pl. egy vizterllet vége) vagy egy k6zbensé megall6 (id6beni vagy foldrajzi).

Az it tipusa lehet:

Onmagaba visszatéré (,csillagtira”): Ebben az esetben az indulasi és az érkezési pont megegyezik, a
fordulépont és megall6pontok valamilyen ,fele-Uti megallok”, illetve turisztikailag érdekes desztinaciok,
pontok. Mindezek mellett a csillag alaku Ut oka lehet egyszer( vizrajzi tulajdonsag (viztest alakja nem
teszi lehet8vé a tovabbhaladast, pl. tavak) illetve emberi szocialis tulajdonsag is (kényelem)

Egyenes vonalu (linedris) (,vdndortura”): Ebben az esetben az indulas és az érkezés pontja nem egyezik
meg, itt a ,fele-uti megdll6” egy olyan pont, amelyet elérve mar nem érdemes vagy nem lehetséges
visszafordulni. Oka lehet a linearis haladasnak a viz sebessége is. Tipikusan folyokon gyakorolt
klasszikus vizitiras forma. Legnagyobb multba visszanyul6 tdraink is ilyen ,kolt6z6s” tdrak (TID,
Nemzetkozi Tisza-tura)

A viz, mint "cél"

Ebben az esetben a vizet hasznald a vizet a partrél vagy kis tavolsagot eszkdzzel vagy eszkoz
nélkil bejarva hasznélja: - Horgaszat csénakbdl vagy partrél - Uszds - Napozas, firdézés (ide
tartozhatnak a kiilonb6z48 vizibiciklik és strandeszkdzok kikapcsolddasi célt hasznalata) - Vizparti szallas
igénybevétele (haz, sator, vagy Uszéhaz) Itt a viz kbzelsége a vonzd, nincs feltétlendl szé a viz
igénybevételérdl.

A viz mint sportpalya

Ebben az esetben a vizet hasznal6 sportolasi célra hasznalja a vizterlletet. Ez egy intenzivebb
jelenlét, és beletartoznak a technikai sportok is: - Kajak-kenu, evez8s, sarkanyhajo, vitorlds, horgasz
edzések (versenyek) - Jet-ski, vizisi, banan és egyéb vontatott vizi sporteszkdz - Kajakpold - Freestyle
kenuzas helyszine .

A viz, mint oktatasi tér

A viz és kdérnyezete komplexitdsa miatt kival6an alkalmas arra, hogy oktatasi tér szerepet toltsén
be, olyan szabadtéri tandraknak adjon helyszint, ahol a vizi sportok (testnevelés) gyakorlasa mellett
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természetismeret, foldrajz, fizika, bioldgia tananyagok gyakorlati elsajatitasaban és demonstralasaban
segit a diakoknak és a pedagdgusoknak.

A viz hasznalat eszkozei lehetnek -, a vizi turisztikai
agazatok”

Emberi erével meghajtott eszk6zok:

Kajak - Kenu (freestyle kenuzas egy specidlis technika) - Stand-up paddle board (SUP) - Evez8s hajék -
Sarkanyhajok - Csénakok (pl. horgasz) - Tutajok - Firdd eszkdzok (vizibicikli, Uszé strandeszkdzok)

Gépi erdvel meghajtott eszk6zok:

Motorcsénak, kisgéphajoé (magancéld, altalaban 4-5 személyes) - Személyszallitéd kishajo (Uzleti célg,
akar 12 személyesnél is tobb) - Személyszallité nagy hajok - nagyobb folyékon hasznalhatéak (sokszor
tobb 100 féréhellyel) - Csatornahajézas - csatornahajé

Gépi er8vel vontatott eszkdzok: - Vizisi, banan, wakeboard és minden ebbe a kategériaba tartozé
vontatott vizi sporteszkdz Szélerével meghajtott eszkdzok: - Vitorlasok - Szorfok, kiteszorfok

Id6beni dimenzidk

A viz hasznalataval eltoltott id6t tekintve megfogalmazhatunk egy Uj fogalmat: A vizi kirdndulas:
egy napnal révidebb ,vizi tdra". Ez tipikusan, vizparti strandolas, horgaszat, csénakazas, teruletbejard
vizi tura (tandsvény), vizen jaras oktatdsa tanorai kereteken beldl

Az egy napnal hosszabb id6toltés, ez altaldban hosszabb lakéhely elhagyassal jar. Tipikus nyaralasi,

osztalykirandulasi forma.

A vizi turisztika elemei

A viz és annak ,infrastrukturaja”

Az adott viztest tulajdonsagainak, mesterséges és természetes OsszetevBiek Osszessége. Ide
tartoznak az ember &ltal épitett olyan m(targyak, melyekkel a turak sordn a turazék kapcsolatba
kertlhetnek, a tirazé haladasat akadalyozhatjak, akar teljesen akar részlegesen. Ez utébbi az esetek
nagy részében a hasznalt eszkoztél flugg. Ennek fenntartasaért a kulsé szerepldk felelnek. Mindezek
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mellett természetesen ide tartozik maga a folydémeder, part és a mederben talalhatd természetes
képz6dmények.

Tarazok:

Minden olyan résztvevd, aki sajat szérakoztatasara, gazdasagi haszonszerzés nélkul utazik a
vizen, vagy tartozkodik a vizparton, ,hasznalja” a vizet.
A turazas céljai lehetnek:
* nyaralas, pihenés: pl. vizparti satorozas, fird6zés.
» sportolas: pl. edzés, technikai sportok (zése hobbi céllal.
» A profi sportolas: ,minésitett eset”, rovid id6tartamud intenziv vizhasznalat, altalaban edzéi
feligyelet mellett vagy edzéstervet hasznalva.
» aktiv nyaralas (el6z6 kett 0sszessége): pl.: vizitlra, hajotura, csdnak vagy tutajtira, horgasztura,
vitorlastdra
+ oktatasi célu kirdndulas, szakmai kirandulas, osztalykirandulas

A szolgaltatok

TUraszervezdk / tlravezetdk / utazasi irodak

Olyan gazdasagi vallalkozasok, melyek megszervezik a teljes programot (az 6sszes 6sszetev és
szolgaltatas biztositasaval) és altalaban részt is vesznek rajta, kisérik azt. A céljuk alapvetéen a
gazdasagi haszonszerzés. Magyarorszagon jelenleg a vizi tlravezetd statuszat a Hajozasi Szabalyzat
szabalyozza, 10 vagy anndl tobb hajbéegység egylttes haladasa esetén. Ez alatt csak ,szokasjog” alapjan
léteznek turavezetdk, 6k a szervezett turacsoport kisér6i, akik helyismerettel rendelkeznek, képesek
csoportok iranyitasara és kiemelked8en tudjak hasznalni a tiraeszkdzoket.

Eszkoz bérbeaddk / taroldk

Olyan szolgaltatok, melyek a vizitura eszkozeit biztositjak, adjak bérbe, taroljak. Ezek altaldban szorosan
kapcsolodnak a szervezdkkel és szallasadokkal. (klasszikus értelemben pl. a csénakhazak) Ezen felul
lehetnek: kikoték és hajotarolok, dokkok.

EgyesUletek, civil szervezetek:

Kapcsolddhatnak a turaszervezd kategoriaba, azonban a céljuk nem haszonszerzésre alapul, civil
szervez8dések. Vizi turizmus viszonylatdban tevékenységik a szervez8kéhez hasonlé. (sok esetben
versenysport szakosztalyuk is van, vagy els6sorban versenysporttal foglalkozé szervezet
szakosztalyaként mikodnek.)
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Sport klubok versenysport és tlra szakosztalya:

Céljuk a tevékenység bbvités mellett lehet az utanpétlas fejlesztése az élsporthoz.

Sportagi szakszovetségek és turisztikai szovetsegek

Szalldsadodk

Olyan vallalkozasok, amelyek érdekeltségi terulete, vonzaskorete vizparti, vagy vizpart kozeli, és
felkészultek a viziturazék fogadasara.

Ezek lehetnek: Vizitura megdlldhelyek (olyan desztinacié, amelyet az esetek nagy részében a vizrdl
kdzelitenek meg, illetve a vizen utazék hasznalnak). Ugymint: Kempingek, sdtorozéhelyek, tdborhelyek. -
félnomdd taborhelyek (korlatozott higiénias lehet&ségek).

Szdlloddk, hotelek, vendéghdzak (altalaban nem kifejezetten a vizi turizmus miatt hoztak létre, a vizitirazo
csak egy szegmense a vendégkornek)

Vizparti egyestiletek, 6nkormanyzatok csonakhdzai, vizi telepei. Els6sorban nem ez a szolgaltatas a
profiljuk, de elhelyezkedésiknél fogva lehet8séguk van a profil ideiglenes vagy tartés bovitésére.
(szuikséges és kiemelked§ kitorési - fejlesztési lehet8ség)

Falusi turizmus tagjai és egyéb agazatok

Olyan szolgaltatok, amelyek a vizparti teleptléseken falusi turizmus agazatban tevékenykednek.

Nem a vizre irdnyulé, de féldrajzilag viztesthez kozeli szolgaltaték, mast turisztikai agazatok
képvisel6i: Lovas turizmus, kerékparos turizmus, stb... ezek kivaléan 6sszekapcsolhatdéak a vizi
turizmussal, amely minden részt vevd fél szamara fejlédést eredményezhet. (szlkséges és kiemelked§
kitorési - fejlesztési lehet8ség) Jelen pillanatban a Bejdrhaté Magyarorszdg Program koordindlja ezeket a
kapcsolodasi pontokat .

Vizi turisztika kuls8 szerepldi

» Vizpartot érintd tertlet tulajdonosai, gondozdi, fenntartoi
» Vizlgy (12 vizigy van hazankban)

*  Nemzeti Parkok

» Erdészet

» Vizparti dnkormanyzatok

* Hatdsagok (vizi rendészet, stb.)

+  Allami szervek.
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Jogi kdrnyezet

A vizitdrazas legfontosabb jogi szabalyozasa a Vizi kbzlekedésrél szo6l6 torvény és mellékletei (pl.
Hajézdsi Szabdlyzat), az Erd6torvény, amely a vizparton valé tartézkodast szabalyozza (kivéve
természetesen a kijeldlt tdborhelyeket, kempingeket, szallasokat), a fiirdést szabdlyozd térvények, melyek
a vizben val6 tartézkodast szabalyozzak. Mindezek mellett bizonyos viztertiletek latogatasardl Nemzeti
Parkok altal megalkotott szabalyzat rendelkezik.

A vizitirazast, kishajéval, csdnakkal, vagy vizi sporteszkdzzel torténd vizen tartézkodas, illetve a szabad
vizen valo furdést legféképp az alabbi jogszabalyok szabalyozzak:

Vizi kézlekedésrél sz616 térvény - (2000. évi XLII. tdrvény, a vizi kdzlekedésrdl)

Hajozasi Szabalyzat - (57/2011. (XI. 22.) NFM rendelet a vizi kdzlekedés rendjérdl)

Furdés szabalyai - 46/2001. (Xll. 27.) BM rendelet a szabad vizen val6 tartézkodas alapvet6 szabalyairdl

Hajbzasi Szabalyzat és vonatkozd jogszabalyok

Rovid Osszefoglald. Fontosabb bekezdések a vizi kozlekedésrél szold torvénybdl, a Hajoézasi
Szabalyzatbdl és a fontosabb, a vizi kdzlekedést szabalyozo torvényekbdl.

forrasok:

Hajézasi Szabalyzat:_http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1100057.NFM

Vizi kbzlekedésrdl sz616 térvény:_http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0000042.TV

Hajézasi képesitésekrél sz616 rendelet: http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0100015.KOV
Figyelem: hivatalos uj informdciokat, HSZ vdltozdsait mindig érdemes leellenGrizni a hatdlyos, ide vonatkozo

térvényekbdl, illetve hivatalos uton megkérdezni a vizirendészettdl. A biztonsdg kedvéért, minden turdt
jelentsetek be a helyileg illetékes vizirendészeten, vagy ha nincs, akkor a Fékapitdnysdgon! Jelen dokumentum
tdjékoztatd jellegti!

1.02 cikk - A vizijadrmu vezetdje és az uszomu felUgyeletéért felel6s
személy

1. Csénakot és nyilvantartasba vételre nem kotelezett vizi sporteszkdzt, ha jogszabaly eltéréen nem
rendelkezik - a 2. és 3. bekezdésben foglalt kivétellel - az vezethet, aki

a) a 14. életévét - gépi hajtasu vizijarm( esetében 17. életévét - betoltotte,

b) Uszni tud,

) a vezetésben kell6 gyakorlattal rendelkezik, és

d) ismeri az e Szabalyzat rendelkezéseit, valamint az igénybe vett viztertlet sajatossagait.

2. Ha tobb személy tartézkodik a csénakban vagy nyilvantartasba vételre nem kotelezett vizi
sporteszkdzon, indulas el6tt 16. életévét - gépi hajtasu vizijarm( esetében 17. életévét - betoltott,
valamint az 1. bekezdés b)-d) pontjaban foglaltaknak megfelel8 vezet&t kell kijeldIni.

3. Sportegyesulet 14. életévét be nem toltott, Uszni tudd és az e Szabalyzat rendelkezéseit ismerd
sportoldja csénakot, illetve gépi hajtas nélkuli vizi sporteszkdzt a sportegyesulet edzdjének iranyitasa és
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fellgyelete, tovabba ment6eszkdz hasznalataval és mentémotoros vagy kiséré kisgéphajo biztositasa
mellett vezethet.

Az edz6 feluigyelete akkor tekintheté teljesitettnek, ha

a) minden sportoléra folyamatos ralatasa van, és

b) a segitségnyujtashoz vagy beavatkozashoz 2 percnél tébb idé nem szlkséges.

3.a. Szervezett, csoportosan haladé evez8s vizi jarmUvek részvételével zajld vizitlra - tiznél tobb evezés
vizi jarm( részvétele esetén - vizi tiravezetd vezetésével bonyolithaté le.

3.b. A 3.a. bekezdésben emlitett vizitura elindulasat, tUravezetdjének személyét és a tervezett Utvonalat
a turavezetd az indulast megel6z6en koteles bejelenteni a terUletileg illetékes vizi rendészeti szervnek.
3.c. A vizi tlravezetbére a turdban részt vevd vizi jarmilvek és személyek vonatkozasaban a 3.
bekezdésben az edz8re meghatarozott szabalyokat kell alkalmazni.

FIGYELEM: a gyakorlatban ez megkivanja a kisgéphajo kiséretet kisgéphajo-vezetdi engedéllyel
rendelkezd kisérével.

3.d. A vizitira vezet8jének vizi jarmlvét a Szabalyzat Il. rész 3. melléklet ,U" kodlobogojaval (II-3.
melléklet) kell megjeldini. A lobogd (oldalélének) mérete legkevesebb 0,3 m és az helyettesitheté azonos
megjelenésd tablaval.

“U" Kédlobogb

3.e. A vizitura vezet8je jogosult a tura résztvev8inek kozlekedési magatartasara vonatkozé utasitast
adni, amelyet a résztvevOk kotelesek végrehajtani.
3.f. Vizitdra korlatozott 1atasi viszonyok kdzétt nem folytathaté.

A VIZITURA VEZETO-re vonatkozé kételezettségek részletezése (vizirendészeti értelmezés)

1. A 10 hajdegységet a Hajozdsi Szabdlyzat Il. rész 1.02. 3. a) pontja emliti, lényegében a vizi tura
fogalmi meghatdrozdsaként. E szerint a szervezett, csoportosan haladd evezds vizi jarmivek
részvételével zajlé vizi tira (10-nél tébb evezds vizi jarmdi részvétele) vizitura vezetd vezetésével
bonyolithaté le.

2. Az ugyanezen cikk 3. c¢) pontja azt mondja ki, hogy a vizitura vezetére a turdban résztvevé vizi
jarmivek és személyek vonatkozdsdban a 3. bekezdésben (ugyanezen cikk 3. bekezdése) az edzbre
meghatadrozott szabdlyokat kell alkalmazni. Tekintettel arra, hogy az edzé szolgdlatot Idt el, a
15/2001. (VI.26.) K6ViM rendelet 2. sz. melléklet Il. fejezetének 6/E. pontja értelmében a szolgdlati célu
kisgéphajo-vezetbi képesités vonalvizsgdnak megfelel6 viztertileten legfeliebb 12 f6 utas befogadé
képességli magdnyosan vagy bdrmilyen alakzatban csak kishajot tovdbbitdé szolgdlati kisgéphajé
vezetésére és gépi berendezésének a kezelésére jogosit.

Osszegezve tehdt 10 evezds hajéegységet meghaladé vizitira esetén sok minden mds mellett
tiuravezetdt kell kijeldlni, akinek képesités vonatkozdsaban minimdlisan szolgdlati célu kisgéphajo-

9. oldal



vezetGi képesitéssel kell rendelkeznie. A szolgdlati célu vagy anndl er6sebb képesitések csak az adott
kategoridk vezetésére jogositanak, mégpedig a vonalvizsgdnak megfelelé tertileten. Tehat a
turavezetdnek a turatav egészére vonalvizsgaval kell rendelkeznie.

KOTELEZO FELSZERELESEK

A kajakok, kenuk, kilbétok, szkiffek, dublék, triplettek, tovabba a 2,5 m-nél kisebb
testhosszusagu csénak esetében:

a) mentémellény - a csénakban tartézkodd személyek szamanak megfelelden,

b) evez6 - a csénak hajtasanak megfelel6en, de legalabb 1 db,

c) legalabb 1 liter Grméretl vizmerd eszkéz vagy szivacs - 1 db,

d) kikotésre alkalmas, megfeleld allapotu kotél vagy lanc - 5 fm.

e) egy elektromos Uzemd(, szokasos er8sségl, fehér fény(, szikség szerinti iranyba fordithat6
fényforras, amivel a csénakos a kdzeledd vizi jarmilnek jelezni tud; a biztonsagos Uzemelés feltétele
tartalék izzé megléte vagy olyan fényforras, amelyben tébb, egymastol flggetlendl mikoddképes izz6
vagy vilagité didda (LED) van, tovabba tartalék aramforras megléte a napnyugtatdl napkeltéig terjed6
id6szakban,

f) a csénak Uzembentartéjanak nevét és elérhet8ségét tartalmazd - a csénaktesten tartésan rogzitett -
tabla,

g) ha a csénakban tliz- vagy robbanasveszélyes anyagot szallitanak, akkor megfelel§ 8A, illetve 34B
oltasteljesitmény tlzolté készulék - 1 db.

mentdémellény jelenleg hatdlyos technikai specifikdcidja:
mentémellény, teljesitmény szint:
legaldbb 100, illetve 150 az EN395 (ISO 12402-4), illetve EN 396 (1SO 12402-3) szabvanyoknak megfelelGen

A versenycsénak kotelez felszerelését az orszagos szakagi szOvetség verseny- és edzésszabalyai
szerint kell biztositani. Ezzel a felszereléssel a meghirdetett edzés és a verseny - beleértve versenyre
vagy edzésre elBirt biztositassal a versenyre, edzésre megtett oda- és visszautat - ideje alatt
kozlekedhet versenycsénak.

BIZTONSAGI ELOIRASOK
Kishajékra és csénakokra vonatkoz6 el8irasok

1. Kishajé és 2,5 m-nél hosszabb csdnak szerkezetének és épitésének meg kell felelnie a kedvtelési célu
vizi jarmdvek tervezésérdl, épitésérél és megfelel8ségének tanusitasardl szold jogszabalyban
megallapitott biztonsagi kovetelményeknek. A kishajénak, illetve a csénaknak elarasztas esetében is az
engedélyezett személyi befogaddképesség alapjan szamitott 7,5 kg/f6 marado felhajtderbvel
Uszéképesnek kell maradnia.

2. A kishajot a kedvtelési célu vizi jarmUvek tervezésérdl, épitésérdl és megfelel8ségének tanusitasardl
sz6l6 jogszabalyban megallapitott felszerelésekkel, tovabba Uzemeltetési korulményeinek és
kialakitdsanak figyelembevételével legalabb 1 db megfelel6 evezbvel kell ellatni.

4. Akishajé és a csénak legkisebb biztonsagi tavolsaga:
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a) aBalatonon 0,3 m,

b) mas vizteruleten 0,25 m.

Biztonsagi tavolsag: a kishajo vagy a csdnak vizmentes oldala, illetve fartikre felsd szélének legmélyebb
pontja és a tényleges merulési sik kozotti legkisebb tavolsag.

5. Ha versenycsonakot nem versenyzés céljabdl vesznek igénybe, a biztonsagi tavolsag és az
alapfelszerelés (ll-2. melléklet) tekintetében az egyéb csdénakra vonatkozé rendelkezéseket kell
alkalmazni.

6. Kishajénal - a személyhajok kivételével - a Hajozasi Szabalyzat Il. Rész 8.01 cikk 2. pont a)-c)
alpontjaban meghatarozott jelz6test méretek 0,4 m-re csékkenthetdk.

8. téli tarolast a vizb8l kiemelt dllapotban oldjak meg.

[1l. Nyilvantartasba vételre nem kotelezett vizi sporteszkdzre vonatkozé elbirasok

1. Vizi sporteszkdz egy vagy tobb Uszétestet foglalhat magaban, amelyek 6nmagukban vizmentesek
és biztonsagosan vannak egymashoz er8sitve Ugy, hogy teljes terheléssel torténd hasznalat mellett a
vizterulet id8jarasi, vizjarasi és hullamviszonyait maradandé alakvaltozas és a vizmentesség csokkenése
nélkal kialljak.

2. \Vizi sporteszkdznek

a) hullamzé vizen biztonsagosan el kell viselnie a megadott legnagyobb terhelés 125%-at ;

b) zart testének teljes térfogata legalabb a legnagyobb bemertlési térfogatnak a kétszerese legyen;

¢) megfeleld stabilitassal kell rendelkeznie;

d) képesnek kell lennie legalabb 8 km/h holtvizi sebesség elérésére, tovabba a kitérési, fordulasi és
megallasi miveletek végrehajtasara.

Bérbeadasrol szold rendelkezések

[1-10. melléklet

KEDVTELESI CELU Vizl JARMU BERBE- VAGY HASZNALATBA ADASARA VONATKOZO BIZTONSAGI
SZABALYOK

A kedvtelési célu vizi jarmU bérbe- vagy hasznalatba adasara (a tovabbiakban: személyzet nélkil valé
kolcsonzés) a kdvetkez§ szabalyokat kell alkalmazni:

1. A kedvtelési célu vizi jarmQvet személyzet nélkul kdlcsénz8 szervezet, illetve az altala megbizott
szemeély felel a kdlcsdnzott vizi jarma tzemképes allapotaért.

2. A vizi jarmUvet személyzet nélkul kdlcsénzé vagy nem gazdasagi célbdl hasznalatba adod szervezet,
illetve az altala megbizott személy koteles a bérl§ (igénybe vevd) irasbeli nyilatkozatat beszerezni arrél,
hogy tud Uszni, ismeri a hajézas szabalyait, tovabba az azonosité adatokkal megjeldlt vizijarmuvet,
valamint a sziikséges mentdeszkdzoket atvette.

... megjegyzés: praktikus mindezeket kiegésziteni egy hajénapldval, melyben a nyilatkozaton kiviil szerepel a
kik6lcsénzott hajé Utvonala, tervezett visszaérkezési ideje és természetesen vezetni kell azt is, amikor
visszaérkezik a hajo.
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3.03 cikk - Csonak, vizi sporteszkdz és kishajo kozlekedése

1. Csonakkal, vizi sporteszkdzzel és kishajéval a parttdl vagy kikot8helyrdl elindulni és menetiranyt
valtoztatni akkor szabad, ha az a vizi kézlekedés mas résztvevdit nem zavarja és vizben
tart6zkodé személyt nem veszélyeztet.

2. Csénak vagy vizi sporteszkdz mas hajoval torténd talalkozas, keresztezés és el8zés esetében a
kishajora vonatkozo szabalyokat alkalmazza.

3. Ha azonos hajtasu kishajok vagy csonakok vagy vizi sporteszkdzok (a vitorlaval haladék
kivételével) egymas Utvonalat keresztezik, a jobbrél érkezének van els6bbsége.

4. A gépi er6vel hajtott kishajo, csdnak és vizi sporteszkdz, valamint a nem gépi erével és nem vitorlaval
hajtott csénak és vizi sporteszkdz talalkozaskor és keresztezéskor koteles a vitorlaval haladd kishajo,
csonak és vizi sporteszkoz utjabdl kitérni.

5. A gépi er8vel hajtott kishajo, csénak és vizi sporteszkdz talalkozaskor és keresztezéskor koteles kitérni
a nem gépi erdvel és nem vitorlaval hajtott csdénak és vizi sporteszkdz utjabdél és - feltéve, hogy a viz
szélessége és mélysége ezt lehetbvé teszi - legalabb 30 m tavolsagot tartani attol.

6. A gépi er6vel hajtott kishajék, csdnakok és motoros vizi sporteszkdzok talalkozasukkor jobbra kell
tartaniuk és a bal oldaluk fel8l kell egymast elkeralnitk.

(7. Avitorlaval haladé csénak és vizi sporteszkoz a taldlkozasi és keresztezési szabalyok alkalmazasaban
vitorlas kishajénak min&sul. Ezekre az . rész 6.03-bis cikkében foglaltakat kell alkalmazni.)

8. Csénakkal (kivéve a hajé csénakjat), kishajéval (kivéve a hajé kisgéphajéjat), tovabba vizi
sporteszkozzel

a) a menetben lévé nagyhajé utvonaldt a nagyhajé haladdsi irdnydban 1000 méternél kisebb tdvolsdgon
beliil keresztezni,

b) a menetben [évé, két gyors, percenként 100-120-szor felvilland sdrga villogo fényt viselé gyorsjaratu hajé
utvonaldt a gyorsjdratu hajé haladdsi irdnydban 1500 méternél kisebb tdvolsdgon beliil keresztezni, és

¢) az a) és b) pontban meghatdrozott, menetben 1év6 hajékat hdtulrél 60 m-nél, tovdbbd oldalrdl - feltéve,
hogy a viziat méretei ezt lehet6vé teszik - 30 m-nél kisebb tdavolsdgra megkézeliteni

tilos.

9. Kikotott Uszélétesitmény és a part kozotti vizterlleten, a kotelek, tamdorongok, kikétdi eszkdzok, az
alacsony vezetésl koteles komp kifeszitett kotele alatt kozlekedni, és a kotelet mindkét irdnybdl az attél
mért 50 méternél kisebb tavolsagra megkdzeliteni tilos.

10. Vizben tart6zkodé személyt - a mentés esetét kivéve -

a) a vitorldval haladd kishajoval, csénakkal és vizi sporteszk6zzel, valamint a nem vitorldval és nem gépi
erével haladé csénakkal legaldbb 10 m,

b) gépi erével hajtott kishajoval, csdnakkal, vizi sporteszkdzzel, valamint a nem vitorldval és nem gépi erével
haladé vizi sporteszkézzel legkevesebb 30 m tdvolsdgban ugy kell kikeriilni, hogy az a vizi jarmi és a
koézelebbi part vagy az 6t kisér6 vizi jarmi kbzott maradjon. A vizben tartdzkodot a vizi jarmii kézeledésére -
szlikség esetén - kidltdssal is figyelmeztetni kell és a vizi jarmii sebességét olyan mértékre kell csokkenteni,
hogy az ne okozzon hulldmzdst a vizben tartézkodé kézelében.

11. Ha a 10. bekezdésben el6irt megkdzelitési szabaly betartdsa a vizterilet méretei miatt nem
lehetséges, akkor a vizben tart6zkodd kéruli 30 m sugaru kor teruletén legfeljebb 5 km/h sebességgel
szabad elhaladni a vizben tartézkodé zavarasa nélkul.

12. Vizisizés, vizi sport - és furd6eszkdz hasznalata, valamint ejtéernyd vontatasa éjszaka, valamint
korlatozott latasi viszonyok kozott tilos.
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3.04 cikk — Taldlkozas gyorsjaratu hajéval

Két gyors, percenként 100-120-szor felvillano sarga villogd fényt visel§ gyorsjaratu hajéval torténd, az e
Szabalyzat I. rész 6.01-bis cikkében meghatarozott talalkozas soran mas hajoé - a kishajé, csénak és vizi
sporteszkdz kivételével-, a gyorsjaratu hajé elhaladasaig koteles megtartani eredeti, a gyorsjaratd hajé
megjelenésekor tartott irdnyat.

Vadkempingezés szabalyai

Amennyiben tehetjuk mindig kijel6lt sdtorozohelyen satorozzunk. Ha ez nem sikerul, akkor ismerntnk
kell a vadkempingezésre vonatkoz6 paragrafust az Az erd6rél, oz erdé védelmérél és az
erdégazddlkoddsrél sz616 torvénybdl (2009. évi 37. tv 93. § (1) a)

Az erdb6gazdalkodd hozzajaruldsaval szabad az erdbben: huszonnégy o6rat meghaladdan udulési,
illetéleg sportolasi célbdl tartdzkodni, taborozni, tovabba satrat felverni;

Természetvédelmi, tajvédelmi korzetekben, maganteruleteken, vizigyi terlleteken még ennél is
szigorubb szabalyozasok lehetnek, igy nomad jellegi tira el6tt mindenképp készuljiink fel az
utvonalbdl, kiilonés tekintettel a part tulajdonviszonyaira.

A furdésrol

46/2001. (XIl. 27.) BM rendelet a szabad vizen valé tart6zkodas alapvetd szabalyairol

A folyovizekben (folydk, allandd és id&szakos vizfolydsok, holtagak) és allévizekben
(mesterséges és természetes tavak), tovabba vizi l1étesitmények (csatornak) vizében (a tovabbiakban
egyUtt: szabad vizek) furédni azokon a helyeken szabad, amelyek nem esnek tilté rendelkezés ala,
illetve kuldn jogszabaly szerint kijeldlt fuUrdéhelynek min&sulnek.

FUrdésnek mindsul az olyan Uszéeszkdz (jatékcsénak, vizibicikli, bananhajo, felfujhatd eszkdzok stb.)
vizen torténd hasznalata is, amely a vizi kozlekedésrél szolé 2000. évi XLIl. tdrvény szerint nem
tekintheté csénaknak vagy vizi sporteszkdznek, tovabba amelynek nem kell rendelkeznie a haj6zasi
hat6sag altal kiadott hajookmannyal vagy a vizi sporteszkdzokre el6irt tipusjévahagyassal.

(3) Nem mindsul firdésnek a gépi berendezéssel vagy mas modon meghajtott vizi sporteszkoz
hasznalata.

(4) FUrddz6k kozelében Uszdeszkdzoket hasznalni csak Ugy szabad, hogy azok a flrd&zbket ne
veszélyeztessék.

(5) A kijeldlt furd6hely hataraitdl 150 méteren belll vizi sporteszkdz kdzlekedésére szolgald palya nem
jeldlhetd ki.

2. § (1) Tilos furdeni:

a) hajéutban;

b) hajoutat és hajézasi akadalyt jelzd bojak, nagyhajok, Uszdé munkagépek és fiirdés céljat nem szolgald
Uszémdivek 100 méteres kdrzetében;

) vizlépcs6k és vizi munkak 300 méteres, hidak, vizkivételi mlvek, egyéb vizi mltargyak, komp- és
révatkel6helyek 100 méteres korzetében;
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d) kikoték, uszémlves kikotéhelyek, uszémdiallasok, hajéhidak, vesztegl6helyek, vizisportpalyak, vizi
repulSterek és hajokiemeld berendezések tertletén és 100 méteres kérzetében;

e) egészségre artalmas vizekben;

f) a kijelolt furd6helyek kivételével a hatarvizekben és a varosok beltertletén |év6 szabad vizekben;

g) vizi jarm( kisérete nélkil a Balaton Somogy megyéhez tartozé teruletén, a parttél 1000 méternél,
Veszprém és Zala megyéhez tartozé teruletén a parttél 500 méternél nagyobb tavolsagra, valamint a
Tisza-t6 terlletén a parttél 500 méternél nagyobb tavolsagra;

h) éjszaka és korlatozott latasi viszonyok kozoétt, kivéve ha a vizfelllet megvilagitott, és legfeljebb a mély
viz hataraig;

i) ahol azt tilt6 tabla jelzi.

(2) A furdési tilalmat 60 X 30 cm méretl fehér alapu kék hullamzé vizen fekete felsGtestet abrazolé és
atlésan 3 cm széles piros csikkal athuzott tablaval kell jeldlni. A tablan kék mez&ben fehér szind nyillal
és a tavolsag (méter, kilométer) feltlintetésével kell jeldIni a tiltott terUlet hosszat és iranyat. A tiltd
tablakat a tiltasi hataron is el kell helyezni.

3.8

(1) Hat éven aluli, tovdbba Uszni nem tudé 12 éven aluli gyermek csak felnétt kdzvetlen fellgyelete
mellett fUrédhet a szabad vizekben.

(2) Gyermek és ifjusagi csoportok esetén a csoport vezet6jének a furd6z6k létszamanak megfelel§
szamu, Uszni tudo és vizi mentésben jartas felndtt személyekbdl figyel6 és mentd 6rséget kell allitania.
4.§ (1) A Balatonon - keleti, kozépsd és nyugati medencékre bontva -, a Velencei-tavon, a Tisza-tavon és
a Fert§ tavon minden év aprilis elsejétél oktdber harmincegyedikéig vihar-el6rejelzd és viharjelz6
szolgalat makaodik.

(2) Az I. foku viharjelzés (figyelmeztetés az el8vigyazatossag betartasara) - percenként negyvendtszor
felvillané sarga fényjelzés - esetén a parttdl 500 méternél nagyobb tavolsagra tilos flrddni, kivéve az
orszagos sportagi szakszOvetség versenynaptarban szerepl8, hivatasos, amat6ér vagy vegyes
versenyrendszerében, kizar6lag versenyengedéllyel rendelkezd versenyz8k részvételével rendezett
uszéversenyen (bajnoksagon) vald részvételt, ha azt a vizirendészeti hatésag engedélyezte, mint vizi
rendezvényt.

(3) A Il. foku viharjelzés (figyelmeztetés a fenyegetd veszélyre) - percenként kilencvenszer felvillané
sarga fényjelzés - esetén flrodni tilos.
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Magyarorszag folyai, tavai, él6 és mesterséges vizei,
hajézhatésaguk ismérvei - dsszefoglald

Magyarorszagban a sikvizi (folyd, td) turazas a jellemzd vizitlrazasi forma, hosszabb vadviz
jellegl folyd nincs az orszagban, néhany szaz méteres ilyen jelleg(i szakasz talalhaté csak az orszagban.
A leginkabb hasznalt emberi erével hajtott hajétipusok: tldrakenu, turakajak, evezds és kezd egyre
nagyobb divat lenni a tengeri kajak (els6sorban nagyobb tavainkon) illetve a sarkanyhajo.

Hazdnkban 6sszesen kb. 9800 felszini vizfolyds taldlhaté és kézel 3500 dlldviz, ebbbl azonban
nem haszndlhaté mind turdzdsra. Ha egy vizfeliilet annyira keskeny, sekély, akaddlyokkal teli
hogy egyik fajta eszkdzzel sem tudunk rajta tirdzni, az nem alkalmas viziturdzdsra (ezek
leginkdbb a legkisebb patakok, erek). A legtobb vizfeliiletet a kenuval turdzok, illetve a horgdszok
haszndlhatjdk.

Lehet kdérnyezetvédelmi oka is annak, hogy egy viztesten nem lehet tdrazni: Nemzeti Parkok
megtilthatjak a tlrazast olyan teruleteken, ahol a fokozottan védett allatokat és ndvényeket a tlrazas és
az emberi jelenlét zavarhatja, karosithatja. (llyen példaul a Kis-Balaton teljes egésze.)

A fentieken kivil mar csak infrastrukturalis (kényelmi) oka lehet annak, hogy egy vizterilet kevésbhé
turazasra: egy olyan viztertlet, ahol nincs alkalmas vizreszall6 hely, kikot8, nincs a kdzelben szallashely,
gyakorlatilag alkalmas turazasra, am a kezd§ turazok kedvét hamar elveheti a kényelmetlenség, melyet
ezek hianya okoz.

A DUNA folyam és turazas szempontjabdl fontosabb
mellékfolyoi

Féaganak magyarorszagi hossza: 417 km (telies hossza: 2850 km, a Fekete-Erd6t6l a Fekete-Tengerig 17 orszagot
érint)

A hazank hajoforgalmanak kdézel 100%-a a Duna f6 agan zajlik, a szlovakiai B8s érintésével
Budapesten keresztlil Mohacson lépnek ki az uszalyok, ériasi személy és teherszallité hajok. A Duna f8
agan turazni nagy odafigyelést igényel, a nagy hajoforgalom és a szamtalan vizi mdtargy (vizparti
kovezések, sarkantyuk, stb.) jelenléte miatt. A Hajézasi Szabalyzat ismerete nélkiil6zhetetlen, ismerni
kell a tablakat, a keresztezés szabalyait, stb...

A Duna f6 dgdnak jellemz6i: széles, néhol tdbb szaz méter. Enyhe kanyarok jellemzik (legnagyobb
a Dunakanyar), atlagosan nem tul gyors folyasu, am a fels6 szakaszan - f6leg a Dunakanyarban - akar
5-6 km/h is lehet a vizsebesség.

Nagy odafigyelést igényel a hajéforgalom is, a haj6ézasi Utban (piros és zold béja kozott)
huzamos ideig tartézkodni tilos, kikotott hajokat a viz feldl kell kertilni, kbzel menni hozzajuk szintén
tilos, ezeket a HSZ szabalyozza.
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A Dunan turazni nagy élmény, a széles és gyonyorl viz, szamtalan homoksziget és vizparti galériaerdé
oriasi élményekkel gazdagitja a vizitlrazot. Vizitdras jelent8sége nagy, kivaldan alkalmas akar egy egész
hetes viziturak, osztalykirdndulasok lebonyolitasara is.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:
Kenu, kajak: igen

Evez8s hajo: igen

Gépi er8vel hajtott vizi jarmu: igen

A Mosoni-Duna
A Duna déli mellékaga (fattydaga). A szlovakiai Oroszvar és Dunacsun kozott agazik ki a Dunabol

és Véneknél dmlik vissza a Dunaba. Hossza kdzel 123 fkm, amely teljes egészében evezhet§, turazhato.
Vizituras jelentésége nagy, kivaldan alkalmas akar egy egész hetes viziturak, osztalykirdndulasok
lebonyolitasara is. Vize kényelmesen evezhetd, biztonsdgos, partja mentén szamtalan vizitdras
szolgaltatads, kemping, szallashely talalhatd. A fels6 szakaszan (Rajka és Halaszi telepulés kozott)
kanyargos, beddlt fas, gyors folyasy, itt nagy odafigyeléssel kell tdrazni. Mosonmagyardévar beltertletén
(85. fkm) duzzasztomU terul el, 2015-ben atadott hajocsuszdaval a mdtargy atemelés nélkal
megkerulheté.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: korlatozottan

Gépi erBvel hajtott vizi jarm(: igen

A Duna szigetké6zi mellékagrendszere
A Duna legnagyobb magyarorszagi mellékagrendszere, egyben hazank legjelent8sebb vizituras

tertlete. A 375 négyzetkilométeren eltertld agrendszer 54 kilométer hosszan huzédik a Kisalféldon,
szamtalan kisebb és nagyobb szigete k6zott pedig kdzel tobb mint 100 kilométer vadregényes Duna-ag
kanyarog. A Szigetkézt tobb agrendszerre oszthatjuk, melyek szoros &sszekottetésben allnak
egymassal.

Agrendszerek nevei (nyugatrél keletre haladva)
* Rajka és kornyéke (Rajka telepulés)
» Tejfalusi agrendszer (Dunakiliti telepulés és kdrnyéke)
» Cikolai agrendszer (Dunasziget teleptlés és kdrnyéke)
» Bodaki agrendszer (Kisbodak telepulés és kdrnyéke)
+ Dunaremetei - Lipéti agrendszer (Dunaremete és Lip6t telepUlések és kornyéke)
+  Asvanyraroi dgrendszer (Asvanyrard telepiilés)
+  Arvai-Bagaméri 4grendszer (Asvanyrarotél keletre esé rész. Kézeli telepiilés: Dunaszeg)

Az agrendszereket tavasszal néhany hétre mesterségesen elarasztjak, igy érdemes tdrazas el6tt
érdeklédni a viszonyokrol.
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Hasznalhaté vizi jadrmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: korldtozottan (nem ajanlott)
Gépi erdvel hajtott vizi jarm: korlatozottan

A Raba

Hazank harmadik leghosszabb foly6ja, Magyarorszagra Als6szolndknél 1ép be és Gy6r belvarosaban
torkollik a Mosoni-Dunaba. A Raba hazank talan legizgalmasabb és ez egyik legnagyobb kormanyos és
evez8s technikajat igénylé folydvize. Kiulondsen a fels§ szakaszara jellemz8ek (Alsészolndk -
Molnaszecs6d) a rendkivil éles, gyors viz( kanyarok, beddlt fak, séderzatonyok. Alacsony viznél a Raba
vize igen érdekes és kiszamithatatlan, a hajé kormanyosanak felkésziltnek és gyakorlottnak kell lennie
ahhoz, hogy a hajot a megfelel6 iranyban tartsa.

Vizitlras jelentésége nagy, am pl. osztalykirdnduldsok helyszinéul akkor érdemes valasztani, ha a didkok
igen felkészult és j6 evez8sok. Gyakorlott turazok szamara javasolt.

Hasznélhaté vizi jArmiivek:
Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: nem

Gépi erdvel hajtott vizi jarmd: nem

A Lajta (Leitha)

A Lajta egy sarfolyd - 182 km hosszU. Az ausztriai Schwarza és Pitten "folyok" egyesulésébdl ered és
Mosonmagyarévarnal torkollik a Mosoni-Dunaba. Viszonylag nagy esésU, sekély - tiszta (zold) viz(i és
gyors folyasu folyd. Partja meredek, sok kikotési lehet6ség nincs. Szabalyozasa folytdn szamtalan
fenékgat, mederkdvezés, surrantd szinesiti, beddlt fak, uszadékhalmok Iépten-nyomon megtalalhatéak

a mederben. Izgalmas a turazas a folydm féleg a magyar hatarhoz kézel. Mosonmagyarévar belvarosan
keresztlil fut a Malom-agi Lajta, mely egy rovid vizituras paradicsom, a rajta talalhaté hajocsuszdak
pedig kifejezetten emlékezetessé teszik a tlrazast.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: nem

Gépi er8vel hajtott vizi jarmd; nem ,részben

Az Ipoly
A szlovakiai Vepor-hegységben eredd 254 kilométer hosszu folydnk a négrad-megyei Ipolytarnocnal Iépi

at a Magyar hatart, és 143 kilométer hosszan kanyarogva a gyonyor( Borzsony hegység volgyén
keresztll Szobnal folyik bele a Dundba. Magyarorszagi felsé szakaszan keskeny, gyors folyasu sekély
vizd, rendkivll kanyargés folyd, kifejezetten technikas evezést igényel. Lejjebb a duzzasztégatak
kozelében mar lassu és szétterlld, békés folydcskava szelidll. Tajképe gyonyord, a keskeny folyon
evezve gyonyorkodhetink gazdag allat és ndvényvildgaban. Kifejezetten j6 horgaszviz. Turisztikai
kiépitettsége alacsony, jelenleg nem tartozik a kiemelkedd vizitaras teruletek kozé.
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A felsé szakaszon a viziturazas vizallasfiggd! Javasolt turaidészak a tavasz. Evezés kdzben szamtalan
bedélt faval, akadallyal talalkozhatunk, sok atemelésre készuljunk! Nem engedélykételes folyd, am
Szlovak - Magyar k6zds hatart érint, és idénként mindkét partja Szlovakia! Legladtogatottabb szakasza
Ipolytdlgyes és a torkolat kdzotti szakasz. Itt mar nincs duzzaszto, nincs szikség dtemelésre és a vizallas
is altaldban lehetbvé teszi a turazast.

Hasznélhaté vizi jArmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: nem

Gépi er8vel hajtott vizi jarmd:; nem, részben

A Szentendrei-Duna

32 km hosszU Duna-ag amelyet a Szentendrei-sziget valaszt el a Dunatél. A keskeny (100-300m) folyd ag
lassu folyasu, igy a turazas rajta biztonsagos, akar folyasirannyal szemben is kénnyen evezhetink. A
Dunakanyar kdzelsége és a gyonyord kisvarosok (kiemelkedik koézuluk Visegrad és Szentendre) kedvelt
kirandulo és nyaraldhellyé teszik ezt a folyét

A folyén igen magas a hajéforgalom (Szentendréig személyszallitd, feljebb sportcéld motorcsénakok),
igy kifejezetten fontos, hogy a vizi KRESZ irott és a vizenjaras irtatlan szabalyait betartsuk, lehetbleg a
folyd szélén kozlekedjunk, atkelésnél pedig kifejezetten 6vatosan jarjunk el.

Vizitiras jelent8sége nagy, kivaléan alkalmas akar egy egész hetes vizitirak, osztalykirandulasok
lebonyolitasara is.

Hasznalhaté vizi jadrmiivek:
Kenu, kajak: igen

Evezds hajo: igen

Gépi erbvel hajtott vizi jarmd: igen

Rackevei-Soroksari Duna (R/S/D):
Forras: ,A Homokhdtsdg talajvizszint szabdlyozdsi feltételeinek kialakitdsa, avagy a Kis-Duna revitalizdcidja, kilénés tekintettel, a
vdrhaté vizhaszndlatokkal 6sszhangban a természeti értékek védelmére” elbzetes megvaldsithatésdgi tanulmdny alapjan

Az 57,3 km hosszU, 14 km2 feltletld Duna-ag atlagos viztérfogata mintegy 40 millié m3. A vizsebesség
0,2-0,4 km/6ra, a Kvassay-zsilipen keresztll évente 550-750 millié m3 viz kerul betaplalasra. Az R/S/D
partvonalanak hossza - a mellékagakat is figyelembe véve - 180 km.

A Rackevei-Soroksari Duna nagyszer( vizitliras terilet, vize lassu folyasu. A folyén kizarélag
motorcsénakkal lehet kdzlekedni, sebességkorlatozas mellett, igy veszélyes hajéforgalomra nem kell
szamitani. Oriasi mennyiség( horgasz van jelen a vizparton, igy rajuk fokozottan kell Gigyelni.

Az R/S/D négy, egymastol jol elkulonithetd szakaszra oszthato.

A szabalyozas keretében a legfelsé (57,3 - 47,5 fkm) szakaszon 110 m viztukor-szélesség(i, 50 m3/s
elméleti vizszallitd képességl meder kerult kialakitasra, a hajoutszélesség 40 m, az elméleti vizmélység
2,7 m. A viz min8sége itt a legrosszabb, furdésre végig alkalmatlan és a horgaszat szamara sem
kedvezd. E szakasz mentén csonakhazak létesultek és két evez8spalya is van.
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A kovetkez szakasz a Taksony-sziget végéig tart. A meder atlagos szélessége 40-80 m, a vizmélység 2-3
m kozott van.

A Taksony-szigettél a Rdckevei-hidig tartd szakasz atlagos szélessége 150-300 m, a vizmélység 2,0-3,5 m
kozotti. A vizminbség itt mar kedvez8bb, de strand hivatalosan ezen a szakaszon sincs kijelGlve.

A Rdckevei-hidtol a Tassi-zsilipig tartd szakaszon a meder atlagos szélessége 200-300 m, a vizmélység 3,0-
7,0 m kozotti. Nadasok csak a parti savokban taldlhaték. A viz min6sége ezen a szakaszon a
legkedvezébb, s itt a legjobbak a horgaszati lehet8ségek. Itt talalhaté a legtdbb horgasztanya, valamint
a tajra jellemz@ (vizre épitett) felépitményes horgaszallas.

Vizituras jelentésége nagy, kivaldan alkalmas akar egy egész hetes viziturak, osztalykirdndulasok
lebonyolitasara is.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evezés hajo: igen

Gépi er8vel hajtott vizi jarmi: korlatozottan

A Duna déli szakasza és a Gemenci-erd6 kérnyéke
A Duna masik vadregényes és zegzugos vizterlUlete. Gemenc a Duna menti siksdgon, a Sarkozben

taldlhato. Teruletét szamtalan természetes és mesterséges csatorna (Ugynevezett fok) szeli at. (Az egyik
legnagyobb és viziturads szempontbdl legismertebb fok a Vajas-fok.) Nagyobb vizfolyasai: Sié gemenci
szakasza, porbolyi Duna-agak, Grébec-Duna, Rezéti Holt-Duna, Vén-Duna, Sugovica

A kérnyezetvédelmi szabalyzasokat fokozottan be kell tartani!!

A terUlet a Duna-Drdava Nemzeti Park fellgyelete alatt all, fokozottan védett terulet, sok része nem, vagy
csak részlegesen latogathatd, engedéllyel, melyet szintén a Nemzeti Parktél kell igényelni. Vizallastél
fuggben az artéri erd8ben az Utvonalak valtozhatnak, igy érdemes tlravezet§ segitségét igénybe venni.
A tdj rendkivll valtozatos, élévilaga egyedulalld, igy a tertlet nagyszer(U kiranduléterilet. A Nemzeti
Park szamtalan vizi és szarazfoldi tandsvényt és tdrautvonalat, illetve ezekhez O6koturisztikai
kdzpontokat alakitott ki, ezeket érdemes egy vizi kirdandulas keretén beltl bejarni.

Hasznélhaté vizi jArmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: korlatozottan

Gépi er8vel hajtott vizi jarmi: nem, korlatozottan

A Tisza és turazas szempontjabdl fontosabb mellékfolyoi
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ATisza

Magyarorszag masodik legjelentésebb folydja, Ukrajndban ered két kis keskeny folydcska a
Fekete és Fehér (vagy masképp sz8ke) Tisza egyesulésébdl, Tiszabecsnél 1épi at hazank hatarat és
Szeged utan Roszke kozelében hagyja el hazankat Szerbia felé. A Tisza A Duna mellékfolydja,
Szerbiaban egyesul a Dunaval Titel kozelében. Fels6 szakasza kanyargos, mély és gyors folyasu, dél felé
haladva lassul és szélesedik. A torkolatanal mérete vetekszik a Dunaéval.

A Tisza folyé igazi vizitdras folyd, évtizedeken keresztll a hazai vizitlras élet nagy része ezen a
folydn zajlott. Fels6 szakaszat az izgalmakat kedvel®k, als6 szakaszat a pihentetd evezésre vagyok
hasznaltak. 2000 januar 30-an a Tisza foly6 legnagyobb katasztréfaja a cidnszennyezés visszavetette a
vizituras életet, ezt a foly6é turizmusa azota sem tudta igazan kiheverni, noha a szennyezés évekkel
ezel6tt teljesen eltlint. Osztalykirandulasok, csoportos kirandulasok kivalé helyszine!

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez8s hajo: igen

Gépi erBvel hajtott vizi jarm: igen

ATisza foly6 tarazas szempontjabdl fontosabb mellékfolydi

ATar

A folyé Romaniaban, Avasvamfalu hataraban ered és Garbolc térségében keleti harmashatarnal lép
hazank terlletére. A Tur vizrendszer hazankban 4 részre oszthato fel:

1. aTur csatorna a hatartdl a Tisza torkolataig

2. aRégi Tur az orszaghatartdl Botpaladig. Itt torkollik a Tr-csatornaba.

3. az Oreg Tar Sonkad elétt dgazik ki a Tur-csatorndbdl és Olcsvaapatnal dmlik a Tiszéba

4. a Holt Tar Kémordnél agazik ki a Tur-belvizi fécsatornabdl és torkollik a Tiszaba

Lathato, hogy igen Osszetett vizrendszer, sok-sok evezhet8 kilométerrel. Jellemz8 a folyora (féleg az
Oreg és a Régi Turra), hogy vizbe benétt, viz alatti csdékdk, hinar és egyéb ,zdld” neheziti az elSrejutast,
igy tura el6tt mindenképpen érdemes érdeklédni helyismerettel rendelkez6ktdl. Vize kristalytiszta, igazi
érintetlen természet jellemzi a folyot.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: igen

Gépi erdvel hajtott vizi jarmd: nem vagy részben

A Bodrog
A Bodrog Kelet-Magyarorszagon, a Tisza utan az egyik legjelent8sebb vizitdras terilet.. A vize

békés, lassu folyasu, meglehetdsen széles, igy akar kezd6 turazoknak is javasolt. A folyé mellett hizédé
Bodrogzug (Bodrog-artér) pedig egyenesen kuridzum a vizitrazasban. Tavasszal a terulet nagy része viz
ald kerul és egy csodalatos tindérrézsas, barangolos vizi vildg keletkezik. Latogatasa azonban

20. oldal



engedélyhez kotott, és javasolt komoly helyismerettel rendelkezd vizitdra vezetd jelenléte. Az engedély
az Aggteleki Nemzeti Parkon keresztll szerezhet6 be

Hasznélhat6 vizi jarm(ivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: igen

Gépi er8vel hajtott vizi jarmu: igen

A Hernad

Magyarorszag egyik leggyorsabb folyévize - a ,kelet Rabaja”". Az Alacsony Tatraban ered, és 168
kilométer utan Iépi at a Magyar hatart. A Hernad a Sajé bal parti mellékfolydja, a Szlovak hatartél a Sajé
torkolatig nem egészen 119 kilométert tesz meg. Keskeny, kanyargds medre valtozatos képet nyuijt,
gyakran helyet valtoztatd szigetek, akadalyok, hirtelen gyorsuld viz jellemzi. Vizfolyasa, jellemz8i miatt
kezdd tdrazék, osztalykirandulasok helyszinéldl nem alkalmas. Partjan kevés a turisztikai szolgéltato,
infrastrukturdlis ellatottsaga alacsony.

Hasznalhaté vizi jarmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: nem

Gépi er8vel hajtott vizi jarmd: nem, részben

Kérésok

A Kordsok vizrendszer tébb részbdl all, 6sszefoglald néven hivhatjuk Koérésdknek. Részei:
Fekete-Koros, Fehér-Kords, Sebes-Kords, Kett8s-Kords, Harmas-Kords és a Holt-Kords (legnagyobb a
szarvasi Holt-Koros), mindezek mellett szamtalan kisebb holtag, zug és a Békéscsaba-Gyula kdzétt folyd
O-K6rés, mas nevén az éléviz csatorna. A Harmas Kords a fent felsorolt 6sszes Koros-ag vizét egyesitve
Csongradnal 6mlik a Tiszaba.
A Korésok nyugodt, békés viz( vizituras terilet, barmely szakasza kivaléan alkalmas kezd8k szamara,
vagy vizitiras osztalykirdandulasok helyszinéul. Kivételt képez ez aldl talan a Sebes-Kdrds, amely
gyorsabb folyasu és sajnos jelenleg vizparti szolgaltatasokban sem bévelkedik.

Hasznalhat6 vizi jarmivek:

Kenu, kajak: igen

Evez8s hajo: részlegesen

Gépi erBvel hajtott vizi jarmU: részlegesen, nagy részben igen

A Drava

A foly6, a Duna egyik legnagyobb mellékfolydja egyben hazank talan legkedveltebb vizituras
taraltvonala. A foly az ausztriai Tiroli Alpokbdl ered, Ortilosnal 1épi 4t a magyar hatart, egyesil a Mura
folyéval és Horvatorszagban Almas kozelében Omlik a Dunaba. Természeti szépsége, izgalmas
technikas vize egyedulalld, és mivel engedélykoteles rajta a tUrazas, igy a Duna-Drava Nemzeti Park
jovoltabdl a vizitdrank soran mas turacsoporttal nem talalkozunk. A Drava Magyarorszag legtisztabb
vizl nagy folydja, szamtalan védett és fokozottan védett vizi és szarazfoldi allat otthona. Itt él tdbbek
kozott a fekete-gélya, hordalékkupacain fészkel a parti csér. Osztalykirandulasok szamara korlatozottan
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alkalmas, fel kell arra készilni, hogy gyakorlott csoportok tudnak biztonsagosan evezni a folyén és a
megallok nagy része nomad vagy félnomad taborhely.

A Drava foly6 hazdnk déli hatdr mentén kanyargd folydja, némely szakaszan mindkét partja
Horvatorszag, igy a vizi kdzlekedés Dravara vonatkozo szabalyait rendkivil fontos betartani.

Figyelem: Turdzni kizdrdlag engedéllyel lehet és kizdrdlag az engedélyben meghatdrozott
megdalléhelyeken lehet kikotni!

Hasznélhaté vizi jaArmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez&s hajo: korlatozottan

Gépi er8vel hajtott vizi jarma: korlatozottan

A Mura

A Mura folyé Magyarorszag dél-keleti szegletében, Zala megyében folyik, elvalasztva hazankat
Horvatorszagtol. A folyd teljes hossza ugyan 454 kilométer, azonban ebbdl minddssze 48
folyamkilométer folyik Magyarorszagon. Gyors folyasu, néhol szélesebb folyd, ennek ellenére nem
kifejezetten kezd® vizitarazéknak valé. Eles kanyarok, gyakorta beddélt fak szegélyezik, igy komolyan oda
kell figyelni evezés kozben. Hatarfolyd mivoltdra valé tekintettel a part menti kérnyezet érintetlen
(akarcsak a Dravan), a folyé a Mura-menti Tajvédelmi Kdrzet része, a Drava torkolata el6tti rovid szakasz
pedig a Duna-Drava Nemzeti Park fennhatésaga. Osztalykirandulasok szamara korlatozottan javasolt.
Engedélykdteles vizitlra terulet! A vizitdra eldtt érdemes tajékozodni a Duna-Drava Nemzeti Parknal és
a hatardrségnél egyarant!

Hasznélhaté vizi jaArmiivek:

Kenu, kajak: igen

Evez®&s hajo: korlatozottan

Gépi er8vel hajtott vizi jarma: korlatozottan

Jelent8sebb tavaink

A nagyobb tavainkon vald viziturdzds lehetéségei eltérnek a folyovizi turdzdstdl. Az dlldvizek
tulajdonsdgai miatt (nagy méretii nyilt viz, hullémok keletkezése, szél) a viharjelzés
meghatdrozza a vizen vald tartézkodds rendjét (HSZ). A nyilt vizen vald tartézkodds sordn a
hirtelen feltdmadé szél, a szél miatt keletkez6 hulldmok és a part tdvolsdga mds jellegii
felkésziilést, eszk6zoket (tura kenu helyett pl. tengeri kajak) és féleg odafigyelést igényelnek.

A Tisza-t6 (régi nevén Kiskorei-tarozd)

Mesterséges viztarozo, a Tisza folyd felduzzasztasaval jott 1étre két |épcsében. 1973-ban elsd, majd
1978-ban a masodik Iépcs6ben torténd a duzzasztas eredményeképpen alakult ki a mai allapot is. A té
a Tisza 440,5. fkm-e (Tiszababolna) és 404. fkm-e (Kiskdre) kozott huzdédik, 127 négyzetkilométer
terlleten. A tavat délrél a Kiskdrei duzzasztomU hatarolja, duzzasztasa is ennek segitségével torténik.
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Vizitiras szempontbdl Magyarorszag legjelentésebb tava, a kézi hajtasd tdrazas mellett szamtalan
motorcsonak, vitorlas tdrazik a vizen. Mindezek mellett a Tisza-td orszag egyik legjelentsebb
horgaszvize. A nagyobb tavaink kdzul a legnagyobb vizitdras élet a Tisza-tavon van. A Tisza-té nem csak
nagy nyilt vizfelUlettel, hanem szdvevényes csatornakkal, oblokkel, agakkal rendelkezik, partjan
szamtalan kemping és satorozéhely Uzemel.

Részlegesen engedélykdteles vizitura terllet, a Tisza-tavi madarrezervatum tertletére vezet&vel lehet
belépni.

A té medencékbdl all, (Tiszaflredi, Poroszl6i, Sarudi, Abadszaléki), ezek un. oblitécsatornakkal allnak a
Tiszaval Osszekottetésben. A vizitiras szempontbdl leginkabb latogatott medence a tiszafUredi és a
poroszlo6i. Ennek oka a kisebb méretl nyilt vizfelllet és a nadasok, fokok nagyobb szama.

Milyen hajéval jarhaté6?
Gyakorlatilag minden hajétipussal turazhatunk. A kajakon, kenun és evez86s hajén kivul kisebb
vitorlasok és motoros hajékkal is jarhaté vizteruilet (ez utdbbiak korlatozottan).

A Velencei-té

A Velencei-t6 Fejér megyében, Budapesthez kozel fekvd természetes td, Magyarorszag masodik
legnagyobb természetes tava. Szamtalan nadassal, néhany szigettel csatornakkal szaggatott vizfellilete
nagyszer( vizitdras lehet8ségeket ad az oda latogatd turazénak. A t6 rendkivul sekély, ebbdl adéddan
igen meleg viz(i, mindezek mellett vize gyogyit6 hatasu is. Vizmélysége miatt leginkabb kisebb mertilés(
hajokkal jarhato. Vizitirds szempontbdl kezd a jelentésége ndni, szamtalan szervezet kinal vizitdras
programokat, szolgaltatdsokat a té partjan. Kival6 tertilet osztalykirandulasokra, a toparti telepulések
mindegyikén talalhatd nagyobb méretd ifjusagi tabor, vagy kemping,

Milyen hajéval jarhaté?
Gyakorlatilag minden hajétipussal turazhatunk. A kajakon, kenun és evez86s hajén kivul kisebb
vitorlasok is jarhato vizterulet.

A Balaton.

Annak ellenére, hogy a Balaton 592 négyzetkilométer kiterjedésével hazank legnagyobb tava,
klasszikus vizitiras szempontb6l nem kifejezetten jelent8s viztertlet. A tavon inkdbb a vitorlas kultdra
és vitorlas turazas terjedt el, itt tartjak Eurépa legnagyobb tavi vitorlas turaversenyét a Kékszalag vitorlas
tokerdld turaversenyt, partjat szamtalan vitorlas kikété és klub szegélyezi, azonban a kézi erével hajtott
tlrazas nem terjedt el a Balatonon. A kajakosok, kenusok és evez8sdk szamara a nagy hulldmzas és a
szigoru szabalyzasok nem teremtenek kedvezd feltételeket a turazashoz, igy ilyen jellegl turazassal
ritkan taldlkozhatunk a Balatonon. Ennek ellenére a tengeri kajakokozas szerelmesei izgalmas tavi
tengeri kajak versenyeken vehetnek részt itt a nyari idészakban, am az atlagos hétkdéznapokon
vitorlason, szorféson és horgaszon kivul leginkabb flird6z8kkel talalkozhat az ember.

A Balatonra jellemz8ek a hirtelen viharok, széllokések, ami miatt a nyilt vizfellleten veszélyes lehet
tardzni. Eppen ezért a viharjelzést minden esetben figyelni kell és figyelembe kell venni, illetve
megfeleld tudas és felszerelés nélkil a part mellél eltavolodni veszélyes.
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A Ferté té

Hazank észak-nyugati részén fekvd Ausztriaba atnyuld t6 a Balatonhoz hasonldéan a szélerével
meghajtott vizi jarmdvek szerelmeseinek a vizterllete, kézi hajtasu tdrazassal a tavon ritkan
taldlkozhatunk.

A kenu és a kajak torténete és fejlédése

A kenu

Minden primitiv népnél egyik vagy masik formajaban megtalaljuk a kenut, mindig a kérnyezet
adta mas és mas anyagbdl, de mégis ugyanazon alapvonasokkal.

Minden olyan csonakot kenunak neveziink, mely mind a fara, mind orra felé élben végzédik,
tehdt nincs tompa fara, illetéleg tiikre, mint pl. a vitorldsnak. A bent (il6k a haladds iranydba
nézve szabadon, kézben tartott lapdttal hajtjdk, illetbleg elére nézve vitorldznak. Sulya nem
haladja meg a két ember dltal vihetd sulyt.

A kilénb6z8 népek kenujai egymastol fluggetlendl, az adott viszonyokhoz alkalmazkodva,
hosszU évszazadok tapasztalataiboél fejlédtek olyan tokéletessé, hogy minden képzettséglink ellenére a
legmodernebb kenuban is majdnem valtozatlanul tartottuk meg az 6si formakat. Csak az épitésben és
az anyag megvaltoztatasaban jut kifejezésre magasabb technikai fejlettségunk.

A fejl6dés kezdetén nyilvan egy agaitdl megfosztott fatdrzs szolgalt kdzlekedési eszkdzul. Ezt a
fatérzset az évek folyaman el8l-hatul primitiv kéfejszékkel meghegyezték. Hogy a sulyat csdkkentsék,
ezzel hordképességét noveljék és amellett rakodasra alkalmas helyet teremtsenek benne, a torzs
belsejét kiégették, igy szlletett meg az Ugynevezett egyfa (Einbaum) kenu. llyen eljarassal épitik még
ma is kenuikat Afrika belsejének és a Csendes-6cean szigetvilaganak bennszulottei.

Az elBallitds kovetkez8képpen torténik. Kivalasztva a kenunak alkalmas fat, azt kivagjak és a viz
partjahoz cipelik. Itt a torzset lehantoljak, végeit kihegyezik. Az egész folé faagakbdl és nadbdl védétetdt
épitenek, hogy hirtelen szaradastol és repedéstél megdvjak. Most kezdddik belsejének kiégetése. Ezt a
munkat szakaszonként végzik, az egyes szakaszok kozott 3-4 cm-es bordakat (a csénaktestre keresztben
allé bordak) hagyva. Amikor a térzs mar teljesen kiszaradt, eltavolitiak ezeket a bordakat. A torzs
esetleges hasadasait gyantaval tomitik és ezzel kész is az egyfa kenu.

Kitdmasztott kenu

Az Ostipushoz legkdzelebb all a Csendes-6cedn szigetvildgdban hasznalatos, oldalt kitdmasztéd
Uszétesttel ellatott kenu. Az egyfakenu igen kdnnyen billend csénak, csak a bennszuldttek igen nagy
Ugyességének kovetkeztében hasznalhatd. Ez az ugyesség mar nem volt elegendd arra, hogy ezzel a
csoénakkal a haborgd tengerre kimenjenek. Az alléképesség ndvelésére egyetlen mod kinalkozott, egy
konny(, fabol készilt, kisebb oldalcsdnaknak rugalmas kitdmaszté gerendazattal a f6csénakhoz valé
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kotése. Ezeket az un. kitdmasztott kenukat mint evez6s (ldsd 1. abrat) és mint vitorlas kenut is
hasznaljak. Vitorlazatul gyékénybdl vagy palmalevelekbdl fonott latinvitorla szolgal.

Kitamasztott vitorlas-kenu.
(Csendes-6ceani szigetek.)

Igen érdekes a vitorlazas technikaja a fent leirt kenuval. Ugyanis a kitamaszténak mindig a szél feldli
oldalon kell lennie, igy fordulasnal a csénak fara és orra felcserélédik, a menetirdny megvaltozik.
Kanadai kenu

Kanadai tipus

Az 8stipus mdsodik vdlfaja az Eszak-Amerikaban él6 indianok &ltal kifejlesztett kanadai tipus. Ez a
jellegzetes belvizi (tavak, folyék) kenu. Mindig teljesen nyitott. Formajara jellemz6 a merész
kanyarulattal magasra felhuzott orr- és fartéke, és a viz felett behlzott keresztmetszet. Az indidnok
nyirfa kérgébdl készitik kenuikat. A lehantolt kérget hanccsal 6sszekotik (fonjak), ez a szévet képezi a
csoOnaktest burajat, melyet vékony nyirlécekbdl hajlitott slrl bordazattal merevitenek. A tomités itt is
gyantaval torténik.

A hajtas a kenu fardn (lve vagy térdelve, kézben tartott lapdttal, a haladds irdnydba nézve térténik. A
kanadai kenuban igen jol lehet csaklyazni. Az indianok vitorlat a kenukon nem hasznalnak. Az indian
kenuk formajat atvették a mi modern kanadai kenuink is. Az egyes kanadai kenu tipusok hasznalatara
jellemzd adat a szélesség. Ez utobbi cstkkenésével az elérhetd sebesség ugyan nd, de alloképessége
rohamosan csokken.

A kenuzds testhelyzete (forrds: Kis Andrds - Eventus Kenuklub):

Ulve (térdelve) eveziink. A kanadai indidnok nyirfakéreg kenuikban, késébb a fehérek
famegmunkalasra alkalmas szerszamaikkal készitett fa kenuikban is két térden sarkon Ulve eveztek, ezt
teszi @ mai vadvizes kenusok egy része is. Az indidanok azért, mert a satorban sem volt széktk, miért
legyen a kenuban, guggolva ingatag, a hajé aljan Ulve lehetetlen nagy er6t kifejteni, a fehérek azért,
mert ezt tanultdk az indianoktdl, és mert rajottek, hogy a koves, ziugdkkal tarkitott, zabolatlan folyékon
két térden sokkal konnyebben semlegesithetd a kenu billegése, mint Ulve, és egyszer(ien szabalyozhato,
hogy a sulypont, magasan, vagy alacsonyan legyen-e. Minél magasabb a kenus sulypontja, annal
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labilisabb a helyzete, de annal nagyobb erd leadasara is. A fehérek ezt hamar eltanultak, és mivel
Kanadaban nem utakat, hanem hajokat épitettek a hdditok, a vadabb vizeken a két térden evezés,-
olykor eldl - hatul csaklydzva kormanyzas valt autentikus technikdva. Az Ulve evezés a nyugodtabb,
sikvizi tertleteken, ill. a nagyobb, szildrdabb épitési kenukban alakult ki

RUNNING THE RAFIDS ON WEBSTER RIVER.

Az eldl-hatul kormanyzas technikajat alkalmaztak a héditok és prémkeresked8k azokon a teherszallitd
kenuikon, melyeket, a Hudson 6bdl nyugati partjan a nyugati Cree indidnok készitettek, mérete 1112 cm
x 173cm volt, a kanadai Civilizacio- torténeti MUzeumban kiemelt helyen szerepel, ez a Voyageur
Canoe a kanadai nemzeti érzés alapja.

A kajak

Eszkimo kajak

Az 8stipus harmadik leszarmazottja az eszkimé kajak. Az épitési anyagok itt halcsont, a tenger

altal hozott fahulladék és allati bér. Tomit6anyag : halzsir és faggyu.
A hajot zart tetével, kis beulével csinaltak, meggatolva, hogy a jeges viz befolyjon evezés kdzben a belsé
térbe. J6I tomitd fedélzettel van ellatva, ugyhogy csak a beszallashoz sziikséges nyilas van rajta. Ezt a
nyilast egy kulon- a derék korul jol zaré - bérrel vagy igen gyakran kabattal kombinalt zarélappal zarjak
el. igy a kajak még er8s hullamversénél is hasznalhatd, mert belseje teljesen zart. Ez utébbi
tulajdonsaga igen fontos, mert hisz' az eszkimok vadaszas és halaszas kdzben kénytelenek a nyilt
tengerre kimenni.

Meg volt rajta mindennek a helye, ami a vadaszathoz sziikséges volt. Csakja, csonthegy(
szigony, karibuagancsbdl bunké. A furge vizi eszkdz boritasat (kb. 16 fokabbrbdl) évente cserélni kellett.
Az oroszlanfoka bdre volt a legjobb, amelyet balnazsirral dtkenve vizhatlanitottak. A hajok alakjat a helyi
feltételek és a vadaszok igényei szabtdk meg. Az eszkimd kajak formai hajéépitési szempontbdl, a
hasznalat kéralményeit figyelembe véve, szinte tokéletesek.

Az eszkimokajak igen keskeny, a félkorhoz kozel allé tortvonalld keresztmetszettel bir, épp ezért
igen konnyen billen; jellemz®, hogy ismert eurdpai kajak-versenyzék alig tudjak hasznalni. Az eszkimok
azonban annyira uralkodnak kajakjuk felett, hogy kimaszas nélkuli felfordulas és visszafordulas naluk
megszokott gyakorlat.
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Eszkimé-kajak

A kajak hajtasat az eszkimok - minden mas primitiv néptdl eltérden - kéttolld lapattal végzik. Ezt a
hajtasi médot a modern sportkajakoknal is atvették. Eurépaban, féleg a skandinaviai félszigeten és
Eszak-Anglidban mar igen régen hasznaltak sportcélokra az eszkimé kajakhoz hasonlé kajakokat. A mi
modern sportkajakunk elsé képvisel6jeként mégis csak a skot J. Mac-Gregor altal 1865. évben épitett
"Rob-Roy" nevl kajakot tekinthetjuk. Még ma is mintaképll szolgal ez a kajak a jol bevald tura
kajakoknak. A "Rob-Roy" fébb méretei: hossza : 4,57 m, szélessége 0,75m, magassaga 0,23 m, sulya kb.
36 kg. Bar jellegzetes turaevez8s kajak, mégis a kedvezd hatszél kihasznaldsara fel volt szerelve egy kis
vitorlaval. Lapat hossza 2,15 m, vagyis az a méret, melyhez ma hosszabb kisérletezés utan Ujra
visszatértink.

Vizitura torténelem hazankban

Magyarorszagra a turaevezést Széchenyi Istvan ,importalta” Angliabdl a 19. szazad elején. 1827-ben
Bécsbdl Pozsonyba evezett Louise-nak elkeresztelt kétparevez8s hajéjan, amivel a magyar térténelem
elsd viziturajat tette meg. ime a sajat maga altal irt memorandum a tararél:

~Memorandum - Grof Széchenyi, Halifax és Barneby urak Bécsben a prdterbeli Lusthaustdl
indultak ma reggel % 6rdval 6 el6tt grof Széchenyi kétevezds kishajéjan egy kormdnyossal - és a
pozsonyi hidhoz érkeztek 23 perccel 10 6ra el6tt; befejezvén az utazdst 3 dra és 12 perc alatt. - A
hajé e napon Louise-nak kereszteltetett -” (forrds: http://www.hunrowing.hu/evezes)

Folyovizeink jellemzGi és egy kis aramlastan

|II

,a vizet olvasni kel

A folyészakaszok fontosabb, dltaldnos jellemzdi:

Felsé szakaszjelleg: nagy esés, ez altal nagy sebesség és nagy rombolé hatds. A meder keskeny,
bevagddott, a viz sekélyebb viz és j6 vizmindség.

Kozépsd szakaszjelleg (hazankban jellemzben kdzépsd szakaszjellegl folydk taldlhatéak): A rombolo-
épitd hatas egyarant jellemz8, a viz sebessége lassul, a meder szélesedik, a viz mélyuk és
természetesen a viz min&ségre romlik

Alsé szakaszjelleg: nagyrészt épité hatas, lassabb vizfolyds, széles meder, mélylil§ viz, szigetek-
zatonyok keletkeznek, tébb agra szakadas (delta torkolat), itt a legrosszabb a vizmin&ség rossz
vizmin8ség
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Folyovizek osztdlyozdsa
1. Sikvizek (vizfolyas, ér, csermely, patak, csatorna, folyd, folyam)
2. Vadviz (patak, folyo, folyam - mesterséges palya) - hazankban ilyen nincs

Osztalyozas vizsebesség és nehézseég szerint

(forréds: Vidra Vizitara)

Az egységesités miatt 1981-ben elfogadott és a cikkben ismertetett nemzetkdzi osztalyozast az egész
vilagon ismerik és elfogadjak.

9 osztaly van 6sszesen, ebben van 3 sikviz (ZW) és 6 vadviz (WWI-VI). Ebben a jegyzetben csak a
sikvizeket (ZW) targyaljuk.

ZW-A

Sikviz, alloviz, vagy éppen csak folyik. Evezni minden iranyban lehet. Gyakorlatilag minden létez8
vizijarmdvel lehet az ilyen vizeken kozlekedni (kajak, kenu, csénak, vizibicikli). A viz sebessége 0-4 km/h.
llyen, mindenki altal ismert vizek példaul: Balaton, Fert6-t6, Tisza-to.

ZW-B

Lassan folyik. Evezni a folyasirdnnyal szemben kicsit mar nehezebb, de még lehet. A viz sebessége 4-7
km/6ra. Kajakkal, kenuval evezhetd, part mellett, a folyasirannyal szemben csénakkal is. llyen a magyar
folydk legtébbje, példaul a Tisza.

ZW-C

Kénnyen belathato vizfolyas, egy két helyen (kanyarokban, sz(ikiletekben) felgyorsul a viz, megjelennek
a limanyok, kisebb hullamok. 7 km/éranal gyorsabb viz. Kajakkal, kenuval jarhatd, nagyobb és lassabb
vizijarmdvel itt mar nem tudunk folyasirannyal szemben evezni. llyen példaul a Raba folyénk.

Aramlastan folyévizen

A folydk jelentés hosszanti iranyultsaggal rendelkeznek, és medrikben a viz, valamint a
hordalék a nehézségi er§ hatasara a magasabban fekvé térszinrél az alacsonyabb felé hatarozott,
egyiranyu mozgast végez - folyik. A fels§ szakaszon a folydk munkavégzd képessége nagyobb, mint
amit az elszallitand6 hordalék igényel, ezért ersen V alaki bevagdédott meder jellemzi. A kd6zépsé
szakaszon ez a két er6 nagyjabdl kiegyenliti egymast, ezért tobbé-kevésbé, de szabalyosan kanyarog. Ez
jellemz& a hazank folydvizeire is.

Alapveté tisztazni valoé: a folydk bal és jobb oldalat folydsiranyban allapitjuk meg. Ha a néz6pontunk
megfordul, a partok elnevezése att6l még nem valtozik. Tehat a bal és jobb part folyasirannyal szemben

NEM fordul meg!

A folydviz viselkedése kanyarban
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Folydsirdnnyal megegyezé irdnyban, a kanyarodé folyd kiils6, azaz hosszabb ivén a folyd vize felgyorsul,
mig az ellenkez6 oldalon (belsé iv) a viz sebessége lassul, extrém esetben megall/visszafordul. A
vizsebesség altal végzett rombold hatas miatt a kils6 ivben a viz mély, a part aldmosott és meredek,
nehezen megkdzelithetd, mig a belsd iven a part lapos, sekély. A folyé itt rakja le a hordalékat.

Miért fontos ez? Elengedhetetleniil fontos, hogy ,ldssuk” is a vizet, ne csak nézziik. Tudnunk kell,
hogy viselkedik, mi torténik, ha az egyik vagy mdsik irdnyba indulunk, hol evezziink
folydsiradnnyal szemben, hol sekély a viz és hol mély. Egy boruldsndl pl. értelemszeriien a
kénnyen megkédzelithetd part felé vezetjlik a bajba jutottat, nem a mély vizbe, a szakadd part
irdnydba. Latnunk kell, hol a sodorvonal (Sodorvonal: azon pontok dltal kijeldlt vonal, ahol a

viz folydsdnak sebessége a legnagyobb.), ez nagyban segiti a folydvizen valé haladdsunkat!

belsd oldal kilsd oldal

dombori part homori part

Meder alakulas a folyékanyarban (bal)

mederbonids

sodorvonal

kéizépvonal

inflexitds™ 7 ™ No Trmie
szakasz T N e

jobb part
szuiflexios

szakasz

Sodorvonal és part jellemz&k egy folybszakaszon)

A folyoviz viselkedése szUkiletben

Ha a folyoviz szlikllethez ér, az aramlasi sebessége felgyorsul (folytonossagi torvény). Nyilvan, hiszen a
viz mennyisége nem valtozik, ugyan annyi viznek kisebb helyen kell athaladnia, ezért mindezt
gyorsabban teszi. Ha latjuk, hogy szlkulet kdvetkezik, készuljink fel erre. llyen pl, hidak alatt a pillérek
kozott, esetleges csdveken valé athaladaskor, vagy természetes sz(ikileteknél.

A folydviz viselkedése akadallyal valé talalkozaskor

Ha egy folydviz olyan akadalyba Utkozik, mely az utjat az datjat részlegesen elzarja, akkor a viz a
legkdnnyebb iranyban ezt az akadalyt megprobalja kikerulni. A kikerulés irdnyaban a viz sebessége
altaldban felgyorsul, mig az akadaly mogott limany (viz visszafolyas) illetve akar allo viz keletkezik.
Tipikus ilyen pl. a mer6leges kdvezés (sarkantyud), mely a partra kdzel merdleges, és valtozd hosszban
benyulik a sodorvonal iranyaba. Ennél er6sen érezhetd a viz felgyorsulasa (hisz sz(ikil a meder), illetve
a sarkantyl mogott az erds limany hatas.

llyen lehet még a hidpillér, mely mdgott szintén talalunk limanyt (ugyan nem annyira érezheté modon).
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A természetes akadalyok (beddlt fa, mederben maradt fa csonk) szintén valtoztathatnak a viz folyasan,
ezek irdnyan. A mederfenékbe ddlt fa kifejezetten veszélyes (Iasd. Raba folyd)

Viz alatti kovezések és a zugdk/bukdk

Féleg a Szigetkdzben jellemezd vizszabalyozasi mltargy az a tipusu keresztgat, mely a vizfelszin alatt
zarja keresztbe a foly6 Utjat, ezek feladata a viz felduzzasztasa. A meder ebben az esetben nem kereszt,
hanem fuggdleges iranyban szlkul (tulajdonképpen emelkedik a mederfenék), a viz folyasa ebben az
esetben is felgyorsul, a ,lathatatlan gat” utadn sokszor latvanyos vizszint csékkenés lathatunk, mindezt
nagy méret(i alléhulldmok kovetik (a mederfenékrél ,visszapattand” viztémeg az oka). Az alléhullamok
forditott V alakban jelzik a viz Utjat, a V cstcsa utan jellemz8en mindkét oldalon taldlunk limanyt.

A folydviz viselkedése szélben

A viz folyasiranyaval parhuzamosan, de az irannyal ellentétes iranybdl fujé szél akar extrém meéret(i
hullamokat kelthet a folyéviz felszinén (Lasd: Duna, déli szél)

A Duna Vac el6tt

A BIZTONSAGOS VizZITURAZASROL

Egy kis ,pszicholégia” a turazék szemszogébdl

Ez a bekezdés eredetileg olyan tirdz6k szamdra irédott, akik most ismerkednek a vizitirdzassal.
Egy vizitura sordn az emberi tényezd kiemelkedden fontos. turakisérd, vagy szervezé az aldbbi
néhdny pontbdl jo Gtleteket merithet egy probléma dthidaldsdhoz, vagy egy jol megfogalmazott
eligazitds megtartdsdhoz

A vizitdrazast (vizi kirandulast) minden mas tdrazasi modtol leginkabb két dolog kilénbdzteti meg:
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- a viz, mint folyékony ,halmazallapotu
- az eszkdz, melynek segitségével ezen az Uton kozlekedunk.

at.

Ahhoz, hogy biztonsagrél beszélhessunk, érdemes tisztazni gz emberi erével hajtott eszkbzzel vald vizen-
kozlekedés alatt el6forduld veszélyeket és ezek megel8zésének médjait.

A biztonsagos vizitlrazas ,univerzuma”

Onmagunkat

A vizi természetjaras kulénleges és adott esetben szokatlanul nehéz viszonyba hozza az atlagos
életvitelt folytatdé embert a kérnyezetével. Szamtalan inger érhet a megszokott komfort-zonankon kivdl,
a vizen haladva egy kenuban vagy kajakban ulve kevés a menekulési Utvonal, a menekulési lehet&ség
egy hirtelen bekovetkezd kdrnyezeti hatassal szemben. J6het hirtelen zapor, er6s szél, nyilt vizen
tombolé héség vagy éppen szinyogok és egyéb szurd-csip6 repuld allatok tdamadasa - ezek mind-mind
az atlag ember tlréképességén kivul allnak.

Normalis viselkedés lenne a ,menekulés”, kényelmesebb-komfortosabb” helyzet keresése. A vizi
természetjaras soran azonban ismerni kell a hatarainkat! Miért?
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A kényelmesebb helyzet elérése néha tobb energidba kerul, mint ,kibirni”, elviselni az - altalaban csak
elsdre - szélsGségesnek érzett helyzetet és ezen ,er6préba” kdzben hamar rajéon az ember, hogy a
szunyogtol nem kell panikolni, az esé ellen nem kell azonnal elbdjni, a hirtelen jott zapor ellen nem kell
mindig elmenekdlni. A vizen bekdvetkezendd panik, kapkodas tébb gondot okozhat, mint az a hirtelen
kényelmetlenség, ami ellen ez irdnyul.

Tudnunk kell mit birunk. El6szor révid turdt, ismert helyszin, tertiletet valasszunk, ahol legaldbb
kicsit otthon érezziik magunkat. Az ismerds part biztonsdgérzetet nydjt, tudjuk, hogy a fak
mogott mi taldlhatd, merre a legkézelebbi lakott teriilet, orvosi rendelé, stb...

A hajoét - az eszkozt, amivel a vizen kézlekediink.

A tdrat valamilyen eszkdzzel jarjuk a vizen. Klasszikusan tdrakenu az a csénak (tovabbiakban
legyen hajo), amit a kezd turazok 90%-a hasznal, ez bizonyult ugyanis technikailag a hosszu évek soran
a legmegbizhatébbnak, legbiztonsagosabbnak és a legkdnnyebben ,kezelhetének” Az Un. sit-on-top
kajak (mondjuk ugy ,raulds”) és a tengeri kajak egyre kedveltebb kedveltebb eszk6zok, am kezelésuk
kezd6knek mar nehezebb a tdrakenunal. (ennek az oka leginkabb abban merul ki, hogy mig a kenuban
3-4 ember ,elpilinckazik” a kajakban egyedul kell megoldanunk a problémakat). Az evez8s hajok,
vitorlasok, motorcsénakok, engedélyhez kotott eszkdzok pedig nyilvan mas kategodriaba tartoznak.

Ismerni az eszkdz tulajdonsagait és hajtasat-evezését. A hajoba vald be és kiszallast, a hajéban
val6 mozgast, a hasznos és praktikus evezés technikajat, (el6szor) egyszer(ibb kormanyos
mozdulatokat. Tudni kell a hajét pakolni, felemelni, biztonsagba helyezni a parton.

A lényeg itt is: a biztonsagérzet. Erezzitk magunkat komfortosan a hajéban, amiben liink.
Batran mozogjunk benne, hirtelen sulypontvaltozasnal ne ,kapaszkodjunk” hanem iranyitsuk a hajot.
A fentiek tudatdban valasszunk magunknak és tarsainknak (ismerni a mddszert) megfelel6 hajét vagy
kérjunk ebben segitséget. (ismerni a hogyanokat)

A felszerelést

Nem elhanyagolhatd témakdr. Megfelel6 felszerelés kell a vizitdran a partra is és a vizre is. A
parti felszerelés dsszevalogatasaban mindig segitenek a turaszervez6k mert ez nagyban flgg attél, hogy
milyen komfortfokozatd tdrara megylnk. Ha egy apartmanos, szallodas szallast veszink igényben,
nyilvan mas felszerelés kell, mintha egy hétig satoroznank valahol.

A vizi felszerelés azonban minden esetben fontos, kivalasztasa nagy odafigyelést igényel: védjen a
naptol, a széltdl, a hidegtdl és az es6tdl. Legyen praktikus, ne I6gjon, ne zavarjon Uszasban, evezésben.

Nagy melegben védjen a naptdl, akkor is, ha hasznalunk napkrémet. 5-6 éra alatt nagyon le
lehet égni a vizen. Nagyon jé a technikai, evezds feszUl8s hosszu ujju fehér pold, egy esetleg nem tul
lezser ing. J6 ha gyorsan szarad. Nadragnal fontos, hogy érjen térd ala, mert kenuban Ulve (ez nyilvan
leginkabb kenura igaz) a révid nadrag nem védi a combunkat a naptol - az egyik leggyakoribb leégés a
vizitdran a comb-égés. Legyen j6 napszemuveglnk is (amennyiben hordhatjuk)
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Egy jo vizhatlan taroldban (hordo vagy specialis turazsak) legyen pot mindenbdl! A mobiltelefon
legyen vizhatlan tokban, akkor is, ha egyébként viz vagy cseppalld. (ip67 vagy ip68 sem mindig
elegendd). A tarol6t szabalyosan zarjuk le, félig bezart hordd nem véd semmitél. Ki kell-e kdtni a hordét,
zsakot? Nagy sodrasu vizen nem praktikus ha egy felborult hajérdl kikdtve 16g mindenféle ,cucc”.
Okozhat gondot a kenu mentésénél az akadalyokba belegubancolédo felszerelés, ezért érdemesebb
inkabb hagyni, had Usszon amerre akar, késdbb 6ssze lehet szedni a felszerelést.

Kulénosen fontos a labbeli: a papucs nem j6, mert csuszkal benne az ember laba, partra valo
kiszallasnal, kenucipelésnél, sarban jarkalasnal nem praktikus és még veszélyes is lehet (nem is
beszélve arrdl, hogy ezek a labujjk6zos papucsok nem élik tul ezeket a mlveleteket). A gumicsizma
életveszélyes, két vizzel teli csizma 5-5 kg, 10 kg-al a Idbunkon nehéz Uszni. A szorfcipd, buvarcipd, jobb
mind&ségl vizalld szandal nagyszer( valasztas, kényelmes és id6tallo is!

Hidegben hasznaljunk neoprene ruhat, zoknit, cip6t. Nagyobb sportdruhazakban kénnyen beszerezhet
és nagyon praktikus tud lenni esetleges vizbe esés esetén. (jél probaljuk fel, mert altalaban a neoprene
ruhdk nem kenuzasra, kajakozasra vannak szabva, ezért a rendszeres mozgas kidorzsolheti a bérinket,
egy kevésbé kényelmes kezes-labas ruhaban)

EsBkabat legyen normalis, a 200 Ft-os kabatok nem kabatok. Kedvenc sportaruhazunkban biztosan
talalunk olyan vitorlas kabatot, ami néhany ezer forint, rendes kapucnija van (0sszehuzhatdés, nem fujja
le a szél unos-untalan) és valéban vizallé.

A vizet

fogalmak, melyekkel legalabb tisztaban kell lenni: hegymenet, vélgymenet, limany, beddlt fa, mdtargy,
bal kéz, jobb kéz :)

Ez egy Osszetett és bonyolult témakor. Nagyon mély aramlas és vizrajzi ,ismeretterjesztés”
nélkul altalanossagban elmondhatjuk, hogy két nagy kategdria van a turazasra hasznalhato vizeinken: a
folyd és allévizek. Mindketténél mas-mas allandd és meglepetésszer( veszélyforrasokra szamithatunk.
Ne gondoljuk, hogy kizarélag a kormanyos szamara fontos témakor ez. Minden vizen jard szamara
fontos, hogy az alapvetd vizi-ismeretei meglegyenek.

Folydviznél a viz sebessége és az aramlasa miatt kialakult akadalyok jelenthetnek veszélyt. Fel kell
tudni ismerni a viz folyasanak jellemzdit, tudni - érezni, hogy milyen iranyba haladna a viz a hajonkkal,
ha nem a mi keziinkben lenne a kormany.

+Olvasni” kell a vizet. (olvasni: a gyakorlott vizen jarék sz6hasznalata arra, hogy valaki nem csak nézi a
vizet, hanem a viz jellemzéit fel is ismeri és ebbél kdvetkeztetni tud)

A kanyarban (a folyas iranyaba nézve) a kanyar kiilsé ivére ,szorul” a viz, a hajét vagy vizbe borult
legénységét mindenképpen abba az irdnyba sodorja. A vizbe 16g6, viz alatt megbujé akadalyok a kulsé
iven veszélyt jelentenek, ezeket mindenképpen fel kell ismerni, észre kell venni és el kell kertlni.
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A kanyar belsé ive ehhez képest a béke szigete, ott altalaban lassu vagy all6 vizzel talalkozhatunk.
Borulas, veszély esetén tudjuk ezt és oda igyekezzink.

Akadalyon (m(itargy vagy természetes, vagy mesterséges akadaly) utdn megtord, lelassulé viznél alakul
ki a limany (folyas iranyaval ellentétes iranyba, mondjuk Ugy visszaforduld viz), ami tokéletes hely
biztonsagos megallasra, kikotésre, ,menekuilésre”.

Hegymenetben (felfelé) evezve a kanyar belsd ivét célozzuk, ahol a lassu viz (limany) ,lakik".
Kihasznaljuk az akadalyokat, hogy megbujva lassan haladjunk feljebb. Tobbet ésszel, mint erével...

Kikotésnél folyasirannyal szemben kotunk ki mindig, ezzel megakadalyozzuk azt, hogy a hajonkat a viz
nyomasa a partra ,eréltesse”. Ez akar balesetveszélyes is lehet, de mindenképpen kellemetlen a part
mellett a vizbe esni, felborulni.

Hajéuton, nemzetkdzi hajéuton (Duna, Tisza leginkdbb hazdnkban) szédmitani kell nagy hajékkal
valé taldlkozdsra, igy minden esetben - ha lehet - a béjdkkal jelzett hajozdsi dton kiviil
haladjunk. Ha hajé megy el mellettiink, szdmitsunk a hullémaira, melyek normdl esetben
merdélegesen érkeznek a mi hajonkra. Huzédjunk partkézelbe és forduljunk rd a hullémokra
merdlegesen. Ez els6sorban bizonytalan, kezdd evezdsdknek ajanlott, de mindenképpen
érdemes megfontolni mindenkinek.

Allévizen, tavon més veszélyekre kell szamitanunk. Itt 4ltaldban a hulldmzds és a szél lehet a legfébb
veszélyforras, a nagy nyilt vizfellleteken ezekre mindig szamitanunk kell. Nem elhanyagolhaté a nagy
parttél valo tavolsag, mint veszély sem. Még a legnagyobb folyénkon, a Dunan sem tudunk néhany szaz
méternél jobban eltdvolodni a parttdl, am a tdrazhaté tavainkon ez kdnnyen el6fordulhat. Ebben az
esetben egy borulas pl. a Velencei-té kdzepén, parttdl tavol akar egy dras uUszast is jelenthet a part
iranyaba, vizzel telt hajéval - hacsak nem vagyunk képesek visszamaszni a felborult hajéba vagy nem
kapunk kuls§ segitséget. (vagy nem vagyunk annyira gyakorlottak és felszereltek, hogy a hajébdl
kimerjuk - pumpaljuk a vizet) A viharjelzést minden tavon (mar ahol van) maximalisan figyelembe kell
venni. Ne zavarjon meg, ha éppen szép idd van, egy balatoni vihar hirtelen j6n és akkor mar nehéz
~menekuini”.

Nagyobb tavainkon sajat hajézasi szabalyzat ,él", azt mindenekel8tt pontosan és precizen ismerni kell!
Ezt a hajdézasi szabalyzat kulon taglalja.

A ,hogyanokat”

Szintén dsszetett témakdr, a mddszer alatt érthetjlk a turazas megszervezésének ,hogyanjatol” kezdve
a vizen haladas és akar mentés technikajat is. Kezd6, bizonytalan tirdzok szamdara a legfontosabb: hogyan
jusson el ugy egy viziturdra, hogy a lehetd legnagyobb biztonsdgban legyen végig a tura sordn és a legjobb
emlékekkel térhessen haza?
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Els6 hogyan: Ha bizonytalanok vagyunk, kezd6k vagyunk, kérjuk a gyakorlottak segitségét,
csatlakozzunk turacsoporthoz, egyesiilethez vagy keressiink tiraszervezé vallalkozast. Erre jO
modszer az internetes keresés, illetve lemehetink, felkereshetlink helyi klubot-egyesuletet egyarant.

Ha csoportosan tdrazunk (elszér mindenképpen legyen igy) pontos informacidkkal keressik fel és
lassuk el a csoport vezet6jét, szervezdjét magunkrol. Kik vagyunk, milyenek a tapasztalataink, eveztik-e
mar, ha igen, mennyit, stb... Tdraszervezd vallalkozasoknal bevett modszer az, hogy eleve olyan
jelentkezési lap van, amibdl ezek az informaciok kiderulnek.

»egy hajéban evezink”

Mdasodik hogyan: Hogyan viselkedjiink a turan? Az ,egy hajéban evezink” mondas elnyeri értelmét a
kdzds viziturazasnal. Az egy hajoban Ul6k, a legtapasztaltabbra hallgatva mindent meg kell tegyenek
azért, hogy a hajo biztonsagosan, a tervnek megfelel6en haladjon célja felé. A hajoban Gl6k kdzétt nincs
helye sértddésnek, vitatkozasnak, intrikdnak, legyen az a valaki teljesen kezdd, vagy vén ,tengeri roka”.
Kezd6ként figyeljunk, kérdezzlink és prébaljuk meg elsajatitani a technikat, legyen az a vizen haladas
vagy a tabori élet technikaja.

Ha van vezetbénk, hallgassunk ra, ne kérd@jelezzik meg dontéseit (persze azért a jézan eszlinkre
hallgatva), nézzik merre megy, mit és hogyan csinal. Ha hibazik, ne vessik a szemére, fogadjuk el
tévedéseit - abban az esetben, ha viselkedésével ezt kierdemli. Balesetnél ne kotnyeleskedjunk, varjuk
és tartsuk be az utasitasokat.

Ha parti kiséretiink is van, legylnk segit6készek, csomagjainkra Ugyeljink ,segitsink a pakolasban,
fézésben egyarant. A parti kiséret nagy biztonsagot nyUjt a vizitdra soran.

Gyakorlottabbként, egyedul tdrazva vagy kis csoportban turazva készuljink fel megfelel8en legyink
sajat magunk vezet6i. Ez az iras ezt a ,szintet” mar nem targyalja.

A tarsainkat.

Az els8, kezdd idészakban praktikus csoportos viziturdn részt venni. Egy ilyen alkalommal lehet igazan
megismerni a klasszikus vizitirazas szépségeit és persze az sem elhanyagolhatd, hogy a ,kezdetleges
bénazasnal” van kire (kikre) szamitanunk.

Fontos azonban az is, hogy ha kezd6ként szintén kezdbkkel tlrazunk, olyan tdrsakat valasszunk
magunk mellé, akik tisztaban vannak a vizitirazas sajatossagaival (leginkabb az els6é fejezetben
taglaltakkal), nem egy kényelmes szallodas-medencés programra szamitanak és a tlr8képességuk is
ennek megfelel6en ,fejlett”. Mi ennél tdbbet nem tehetlink, a vizen valé csoportos tlrazas technikajat,

az Osszetartast és egyebeket a gyakorlott tUravezetének kell megmutatnia és megtanitania.

Annyit azért mi is segithetink magunkon és a vezeténkdn, hogy a tarsaink ismert tulajdonsagait
belekalkulaljuk a csoportbeosztasban (mar ha van ilyen) illetve segitliink a vezetének az informaciok
megosztasaval. Tobb ,antisportembert’ ne Ultessink egymas elé-mdgé kenukban és ezt 6vatosan
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kozoljuk is a turavezetbvel. Természetesen ugyan ez forditva is igaz - a jellemz8en lgyeseket pedig
javasoljuk ,bevetésre”.

Az uUtvonalat

A tdra Utvonalat akkor is érdemes ismerni, el6ére felkészlIni belble, ha nem mi vagyunk a vezet6k. A
biztonsagérzet nagyon fontos és egy-egy térképrdl ismerds tereptargy felismerése igen megnyugtaté
tud lenni tdrazas kozben. Mindezek mellett ha barmilyen probléma, fennakadas miatt egyedul
maradnank, ezek az informaciok nélkulézhetetlenné valhatnak. Az Utvonal vizi részét igen részletesen a
vezetdnek kell ismernie, am mi is késziljunk fel idében!

A partot

A part ismerete alatt leginkabb azt értjuk, hogy a megalld és pihen6helyeken mi var rank? Mi a neve a
megalldhelynek, éjszakazdhelynek, mik az elérhet8ségei, mit lehet a kdzelben vasarolni, hol az orvos, az
ABC, a kocsma... Ez a biztonsagérzetink mellett a komfortérzetinket is javitja. Semmiképpen sem
javasolt rogtdon az elején a ,latatlanba” megindulni, vadkempingezni vagy a vak szerencsére bizni az
éjszakazéhelylket. Valasszunk egy kényelmes satras szallast biztositd tarat, ha mindenképpen tdébb
napos turat szeretnénk tenni.

A tdravezeto

Fentebb megtdrgyaltuk a turavezet jogi statusat, dm a hétk6znapi sz6haszndlatban ez a
kifejezés az elterjedt és érthetd, ezért ebben a jegyzetben is ezt fogjuk haszndlni!

A vizitura-vezet6 jellemzdi

Turavezet6 nem lesz, hanem sziiletik.

A j6 turavezet6 mindig kivancsi gyerek marad.

A tiravezetd szereti a rendet és dtldtja a kdoszt.

A turavezetd mindig szem el6tt tartja, hogy a jo élmény a legfontosabb

A turavezetd mindig kéznél 1év6 személyi szamitogépe, a feje, jovBbe Idtd programmal is rendelkezik.
Turavezetd felszerelése, mindig a lehetd legjobb kell, hogy legyen, példdt kell mutasson és
megbizhaté kell, hogy legyen.

S I A

A turavezetd, szigoru tandr, kedves apa, és jatékos gyerek is egyben.
Sok év kemény munkdja, sikeresen levezetett turdk tdmege, Utk6zben megismert emberek szdzai és
az el nem idegenit6 élmények tarhdza... ez mind épitéanyag a kdvetkez6 turara.

Egyéniség kell, hogy legyen, lehet halk hangu, lehet ordito, lehet szép, és lehet cslnya is, egy a
legfontosabb, hogy legyen kisugarzasa. a tObbiek felnézzenek ra, el tudja magardl hitetni, hogy minden
kordlmények kozott ura a helyzetnek, minden problémat megold.

A turavezetd az egyik ,legértékesebb személy” a tardn mivel mindent O tud, ezért magara
nagyon kell vigyaznia és mindezt ugy kell elérnie, hogy a tobbiek ebbdl semmit ne vegyenek észre.
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Mindenen rajta kell, hogy legyen a szeme, a hajé beosztasan, a f6zésen és étkezésen, a satrak helyes
feldllitdsan, egyszéval MINDENEN! J6 emberismerdnek, j6 probléma megoldonak, jé orvosnak,
szakacsnak, egyszoval egy ,egy majdnem tokéletes embernek” kell lennie.

Mindig elsének kell felkelnie, és természetesen utolsoként kell lefekiidnie! Ez fontos, mert a

parton tortént dolgok nagyban befolydsoljdk azt ami a vizen torténik. Fel kell ismernie az adott
helyzetnek megfelel§ lehet8ségeket, és maximalisan ki is kell aknaznia 8ket. Ki kell valasztania a
megfeleld segit6ket, bizalmat kell sugaroznia, el kell hitetnie, hogy csak vellk egyutt tudja az
akadalyokat leklizdeni, hogy a k6z6s munka az egyetlen j6 megoldas. Ez egyébként a legtdbbszor igaz
is!
Lehet, hogy most Ugy érzed, nem tisztességesek ezek a mondatok, de el ne feledd: az gy a
legfontosabb! Az Ggy pedig maga a vizitlrazas szépsége és az, hogy minél tobb és tébb embert
nyerjunk meg ennek az tigynek. Senki nem mehet haza a tdrardl agy, hogy rossz élményekkel tavozik,
mert ez art leginkabb az tgynek!

A turavezet§ felszerelése, ha lehet, legyen a legjobb. Ne feledd, sokan kdvetni szeretnének
majd, ezért ebben is mutass j6 példat! Hajéd mindig legyen tiszta, benne a felszerelés szépen
elrendezve. Adj magadra! Az evez6d legyen a lehetd legjobb: a Dunan és hazai vizeken legyen épitett
falapatod , vadvizen legyen er8s, strapabird vadvizi. Mindig legyen nalad po6t lapatl A sajat
felszerelésedben hiba nem lehet, de el ne feledkezz el a tobbiekr8l sem: a turavezet6 felszerelése, tobb
vizhatlan es6kabatbdl, meleg puldéverekbdl, tobb par zoknibol, tobb elemlampabdl kell, hogy alljon,
hatha valaki otthon felejt valamit!

(Perehazy Pal Adorjan)

Lista partra (gépjarmu kiséret esetén) és vizre.

Sator (j6 min6ségli, hisz sokszor fogod Osszerakni és szétszedni) + alatétfolia + pot covekek,
Halézsak, Egészségugyi felszerelés, F6z6 felszerelés, bogracs, Balta, flirész, machete: beddlt
fak kivald ellensége. A flirész a viz alatti, a machete a viz feletti munkak kivalé eszkdze, Valami
egyszer(i szerszamos lada, Elemlampa, fejlampa, Ora (vizhatlan), Térképek, tikonyvek, szotar
(ktlféldre), Ruha (ez nyilvanvald, nem térnénk ki ra), Kalap, kendé!, Neoprene ruha (zoknival
cipbvel), Hideg vizb&l mentés is a te dolgod, ha rossz az id6, vedd fel inkabb, mert Te leszel,
akinek vizbe kell mennie, Vizhatlan zsak: j6 min8ség(, vastag anyagbdl, Vizhatlan telefon: (IP67
mindsitésl lehetbleg) + kulsé akkumulator. Mindig elérhetb kell légy!!, Kés: éles, strapabird. Vizre
keress olyat, ami Uszik (bUvarkés), Kotél, dobokotél (dobozsak). Ezzel ne spoérolj, kotél mindenhez

kell!, Ment6gylrd, ment8patkd: a kenuban elfér, ha valaki vizbe esik, egyszerlibb odadobni neki!
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Vizhatlan zsdkod tartalma

P&t ruha (masnak is jusson), EU felszerelés + hétarté félia, Calcium, fenistil ampulla, Kés, Telefon,

Csoki, sz6l8cukor, Térkép, Elemlampa (pot elemmel, izzéval), Naptej, Pénz, iratok!

A vizitldra tervezése

A viziturakat, csakugy, mint a tdbbi turat is, harom, egymastdl élesen elvalaszthaté nagy részre lehet
osztani. Az elsd az el6készités, a masodik maga a tura levezetése, a harmadik a szalak elvarrasa, a tira
befejezése, utdmunkdlatok.

Az elOkészités

A turavezet8vé valas els6 lépése lehet az, amikor olyan helyzetbe kerdlink, hogy vizitrat
tervezhetlnk. Ez mar 6énmagaban nagy megtiszteltetés! Tervezni nem tud egyszerre tobb személy, ha
egy csapat megbizik bennunk abban, hogy megtervezzik tébb ember nyaralasat, az mar egy j6 indité
I6ket lehet ahhoz, hogy turavezet6k legytiink. Nem biztos, hogy a vizen is mi magunk leszink a vezet8k
(féleg elsd alkalommal), de a tura megszervez&je mindig vezetd szerepet fog a csapat és a vizen dolgozé
turavezetd szemében is betdlteni.

Eppen ezért legylink nagyon koriltekintéek, tébbszér ellenérizzik at sajat munkankat, szamoljuk at a
szamolni valot és térképeket tanuljuk meg kivulrél.

A tervezés

Sok kérdésre a valaszt a online leirdsokban és a specidlis vizitura térképeken taldlunk.. Ma mar
kivald és részletes utleirdsokhoz tudunk hozzajutni, a térképboltokban pedig minden nagyobb
magyarorszagi foly6rol kaphatunk térképet. Erdemes papir térképeket hordani magunkkal GPS mellé.

Masok turaleirdsaiban altalaban szakaszokra bontott turautvonalat adnak meg. Ezt sajat
ritmusunkra, sajat igényeink alapjan at is alakithatjuk. J6 tudni, hogy a térképek nem nagyon jelzik a
part tulajdonviszonyat, ami néha bizony kisebb kellemetlenséget okozhat. Mire gondolunk itt? A j6 és
rossz kiszalldhelyek, kényelmetlen kikdtési pontok, szakadopart, fas-erdds részek nincsenek a sima
térképeken jeldlve, pedig ezek fontosak a tdra soran. Ahogy ez sem, a legtébbszor a vizen szembe jovd
veszélyes pontok sincsenek a legtdbbszor részletesen jellemezve, ezért ezekrdl a helyekrdl érdemes
klon tajékozédni. (pl. matargyak, zagdk, veszélyes kanyarok, stb...)

A csoport akinek szervezel

Vedd figyelembe a csoport dsszetételét, gyakorlatilag ez dont el mindent! Mas az igénye egy homogén
korosztalyu egyetemistakbdl, felnéttekbdl allé csoportnak, egy altalanos iskolas osztalynak és egy
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csaladokbdl allo csoportnak is. Mas az a napi tav, amit a csoport meg tud tenni. Kezd6 szervezének ezt
nehéz megallapitani, késdbb belejon az ember.

Els6re tervezz napi max. 3-4 Oras evezést! Ezt még tobb napon keresztul is birja az ember, fuggetlendl
attél,hogy milyen gyakorlattal, erénléttel rendelkezik .

Ne feledd: a vizen toltétt id6 és az evezés ideje nem egyezik meg! 3-4 drds evezéshez kell
legaldbb egy 6ra pihend (ez dltaldban eloszlik), igy a 3-4 6rabdl 4-5 6ra lesz. Mindig a
leggyengébb ,ldncszemet” vedd figyelembe. Ne feledd: mindenkinek jol kell éreznie magdt.

Egy példa

Ha 10 o6rakor indulsz el és a tav, amit meg kell tenni 4 6ra megallas nélkuli evezésre van, akkor
pihendével, kisebb - nagyobb megallékkal is 3-4 korul tudsz kikotni. Furcsan hangzik ez, de mindig
kézbejon valami.

Amit mindenképpen tudni kell:
» Lehet-e nomdd éjszakdzdhelyet beiktatni a turdba?
*  Hajlandé-e mindenki sajat maga vinni a felszerelését?
*  Vannak-e kiilénleges igények
* Van-e olyan egészségligyi problémaval kiizdé, akire figyelni kell, a tura sordn a betegsége problémat
okozhat, amit kezelni kell.
»  Vannak-e kis gyermekek? (8-10 éves kor alatt)

A fenti dolgok Iényegében meghatarozhatjak az egész Utvonalat és a tdra menetét.

Kulénoésen fontosak a gyerekek. Bizonyos korig (jellemz6en 10-12 év) a gyerekek nem tudnak sokaig
a fenekikon Ulni, faradtak, nyligdsek lesznek. Ha egy ilyen koru gyerkéc is van a turan, valassz olyan
utvonalat, ahol van lehet8ség megallni, kiszallni a hajébél. Nem baj, ha a megallénal van jatszétér, bufé,
mosdo!

Ha nem lehet nomad megalldhelyet beiktatni, maris kénnyebb a dolgunk: keressunk kempingekkel
b&ven ellatott folyot!

Eszkdzok kivalasztasa

Amennyiben nem sajat, hanem bérelt hajékkal tdrazunk, érdemes jol atgondolni, hogy milyen
eszkdzoket valasztunk. Ismerni kell a csoport dsszeallitadsat, meg kell kérdezni, akar elére, hogy ki kivel
szeretne egy hajoban evezni? Javasolt 4-5 személyes turakenukat bérelni. (szélesebb folydvizen ott ahol
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kevés az atemelés lehet 5-6 személyes kenu is) A 4 személyes tdrakenu akar 2-3 személlyel is jol
mozgathatd, atemelhetd, de stabilitasa miatt akar 4 személy alatt is biztonsagos lehet, am a teljes
Jfeltéltést” mindig jol at kell gondolni, s lehetbleg el kell kertlni. Hajé szamban érdemes felll tervezni!

Van néhany 6kdélszabaly, amit be kell tartani:

* Ahajoban 016 tarazéknak a sajat kenujukat el kell birniuk. Mind az atemelés, mind a pakolasnal,
evezésnél, kikdtésnél is fontos ez.

* Minden hajoban kell, hogy legyen egy tapasztalt kormanyos. Ez iskolai csoportoknal kiemelkedd
fontossagu! A kormanyos legyen nagykoru (a Hajozasi Szabalyzat min. 16 életévet ir el8, de
legyen ez 18)

* Halehet, minden hajéban Gljon legalabb egy fiu!

* Csalddokat, ha lehet, ne valassz szét!

* Egy kenuban ne legyen 2 gyereknél tobb! Idedlis a 2 feln6tt 2 gyerek felallds, persze
amennyiben 4 személyes vagy nagyobb kenukrél van szé

* Mindig legyen Ures beul§, kenukat sose toltsd tele (tehat egy 20 f6s csoportnak ne 5 hanem 6
kenut kérj. Megéri.)

A tdravezetéi hajé ilyen szempontbdl egyediilallé: a tiravezetén kivil maximum egy ember Uljén a
hajoban, egy tapasztalt j6 evez8s, aki feltalalja magat és van tapasztalata a vizen. Ne feledd! A
turavezetének kell a problémakat megoldani, oda kell tudnia evezni mindenhova. Semmilyen
koridlmenyek kdzott NEM BORULHAT FEL!

Amennyiben gondoskodni kell a csomagszdllitdsrél parton, szallité autoét kell szereznunk, illetve
embert, aki ezt vezeti, vallalja a csomagok szallitdsat és vigydz is rdjuk. Csak rendkivil megbizhatd
embert valasszunk erre a feladatra és olyan autéval, ami mdszakilag rendben van. Nincs annal
kellemetlenebb, amikor a kikétés utan nincsenek a csomagjaink a parton. A rendkivll fontos parti
személyzet munkajaroél késdbb bdvebben irunk,

Az utvonalbejaras — avagy ,expedicio”

A kdnnyebb részen, az Gtvonal és az el8zetes taborhelyek kijeldlésén tulestink. Most sokrétiibb
feladat kovetkezik: az dtvonal bejdrdsa. Ha van idénk, valasszuk a legélvezetesebbet: az expedicidt. Erre a
tUrara harcedzett tarsakat valasszunk. Szereljik fel magunkat térképekkel, a szakkdnyvek j6 tanacsaival,
a lehetd legjobb turafelszereléssel, no meg némi pénzzel és hajra.

Az expedicié alatt rovid vizi tavokat evezve megismerjik a vizet, annak nehézségeit és a partot is
természetesen. igy pontosabban, személyes tapasztalatokra alapozva tudjuk meghatarozni a
legoptimalisabb lehet8ségeket.

J6 tandcsok

Ismeretlen vizen ne kockdztass, veszélyesebb pontok (pl. zUgd, hid, bedélt fds szakaszok) elbtt
késs ki, nézd meg partrél gyalogosan, mert sosem tudni, mi vér rdd a ,mdsik” oldalon) Ut
kbzben vezess naplét! Térképen jeldld meg a veszélyes, érdekes pontokat, ird fel a fontosabb
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cimeket, telefonszdmokat! Sokat segit egy videokamera a késébbi, tébbieknek tartott
beszdmoldndl és igy a napldirdssal sem kell vesz6dniink! Ebben az esetben - ha lehet -
vdlasszunk sportkamerdt! K6sstink ki minél tébb helyen, ne csak az elére eltervezett
megdlléhelyeken. Ki-ki kukkantva a partra jé ismereteket szerezhetiink az utvonalrdl

Ha kevés az id6nk, be lehet jarni az utat gépjarmdvel is. Ennél a formanal viszont a parttél nem
lathatd vizi szakaszok a kés6bbiekben gondot okozhatnak. Ha a bejarasnak ezt a formajat valasztjuk, a
lehetd legtobbszor prébaljunk lehajtani a vizpartra. A turadtvonalak telepllésein val6szinlleg sokan
ismerik a vizet. Oket is prébaljuk megismerni. Erdemes betérni egy kisvendéglébe, kocsméaba,
megkérdezni a horgaszokat, a vizet jard helyieket.

Feladatuk még, hogy, az Utba esd teleplléseken felkutassuk, az orvosi rendel6t, cimét,
telefonjat, legrovidebb elérhet8ségét, stb. Meg kell ismernink az élelmiszerboltok nyitva tartasat,
valasztékat, féleg a kisebb falukban probléma egy idegen nagyobb csapat jelenléte, hiszen a falu
boltjaiban altalaban annyit rendelnek, ami a falu szikségleteire elég.

A telepullés kulturalis lehet6ségeit is ismerjuk meg (MUzeumok, varak, csoda-parkok, stb.), kiléndsen
azokra az eseményekre gondolva, melyek egybeesnek a tura ottlétének idejével. (pl.: Falunap).
Szerezzlnk baratokat!

Fontos szempont, az autdkkal kapcsolatos informaciok gyljtése is: Tudni kell, szerviz, gumijavito,
lakatos, benzinkut, cimét, telefonjat, nyitva tartasat. Szerencsénk van, ha olyan autéval tudunk dolgozni,
amit meg tud szerelni egy kisvallalkozd is.

Ha a kettdt 6tvozni tudod, azaz a vizen |1év8k, és a kisérd autd egylttesen ,dolgozik” akkor a
folyamatos telefonos kapcsolat miatt id6ben tudsz alkalmazkodni egy varatlan helyzethez, azaz a tura
bejarasa igen lerdvidulhet id6ben is. A legjobb Utvonalbejaras, féleg, ha gépjarmd is kiséri majd a
csoportot, a kettd kombinaldsa. Az evez8s csapat naponta tobbszor referdl a viz allapotardl a
szarazfoldiek pedig a part és a taborhely elérhet8ségérél. A végsd szakaszokat a kétféle bejaras
optimalizalasaval allapitsuk meg.

A koltségvetés

A koltségvetés megallapitasanal er6sen latba esik a leendé vizitira komfortfokozata

*  Kisérd kocsi viszi a turazok felszerelését?

* Sajat vagy bérelt vizi felszereléssel zajlik-e a tdra? Van-e ,hivatasos” vizi-turavezetd?

* Minden megall6 fizetds szallashelyen lesz?

+ Etteremben/kempingben el6re megrendelt étkezést valasztunk vagy sajat magunk fézink?

» Szarazfoldi programot terveziink-e?
Ezek az igények mind tobbletkoltséget okoznak. Részben azért, mert a kiszolgalé személyt/személyeket,
a jarmUveket ki kell fizetni, részben pedig azért mert a kemping és a rendelt étkezés borsos felarat
jelentenek.
A turan levd holgyeknek, leanyoknak, gyerekeknek azonban hosszabb tiran mindenképpen érdemes
legalabb 3-4 kempinget beiktatni a kulturalt tisztalkodasi lehet8ségek végett.

A bérelt hajokndl az alabbi tényezbket kell figyelembe venni: mennyibe kerll egy hajé? Van-e mennyiségi
kedvezmény? Kell-e a tobbi felszerelésért is fizetni? (horddk, mentédmellény, stb....) mennyibe kerll a
hajok indulé helyre és visszaszallitasa?

41. oldal



/6 tandcsok

A vizteriilethez kbzeli bérbeaddt valassz, és figyelj oda, hogy a hajézdsi szabdlyzat szerinti
megfelel6 felszerelést (mentémellény, lapdtok, k6tél legaldbb...) is adja-e. A vizen a rend6r nem
lesz elnézé. A hajokat a szdllitds utan még a parton az indulds el6tt nézd at, a hibdkat a
bérbeaddval k6zbsen jegyezd fel, késébb ebbdl ne legyen gond. Pot lapdtot és mentémellényt is
kérj! A megérkezés idejét és pontos helyét is tudasd a szdllitéval, nekiink is és neki is j6, ha nem
kell varni egymdsra! Szerz8dést kossiink és mindig legyen ndlad a vizen!

Lényeges része a turanak az étkezés. Az el6ére megrendelt étel drdgabb am, biztosabb. Ahol
lehet, valasszuk ezt. A kozos f6zésnek nagyon jo csapatépité hangulata van, ha a csoport vallalja és

Osszedobjatok az alapanyagot, k6z6s munkaval nagyszer( esti program lehet egy bogracsos vacsora
elkészitése.

Sarkalatos pont a szdllitds, utazds is. A mostani arak mellett majdnem teljesen mindegy, hogy
bérjarmUvel, vagy vonattal, busszal utazunk-e. A bérelt jarm({ el6nye, hogy nincs atszallas, és a
vizparton rak ki a busz. Az alapanyagok, tabori felszerelések szallitdsara érdemes turaszervezd

vallalkoz6t valasztani. Jobban vigyaz a felszerelésre és néhany tura utan mar a szokasos helyeket is
ismeri.

Ezek voltak a f6 kiadasok, melyeket nem lehet kikerulni.

JO tandcs

Lehet még fiiszerezni a tabort kiilénféle programokkal, természetesen azok is pénzbe
kertilhetnek. Gondold dt ezt, mert nagyon fontos a tura hangulata! A turdzdk elégedettségének
javitdsa érdekében az evezések kozé iktass be egy-egy strand-, muzeumldtogatdst, esetleg helyi
programokon vald részvételt. Ha megvan a teljes koltségvetés, annak 25-35%-dt nem vdrt
kiaddsként hozza kell adni. Az ezzel a kbltséggel megndvelt dsszeget el kell osztani a vdrt, vagy
valds résztvevBk szamdval és mdr lehet is hirdeti a tdbort.

A tura kiirasa, meghirdetése

Egy vizitlra lehet zdrt, csak egy csoportot célzé (pl. iskolai osztalyok), vagy lehet nyilt tdra. Kénnyebb a
helyzetiink, ha azonos érdekl8dés(i, felkésziltségi szint(i személyek alkotjdk a csoportot, viszont
sokszinlibb, ha tébb felbl érkeznek a résztvev8k. A tlra lehet része egy felkészllésnek, de lehet a
végcélja is egy felkészulési szakasznak.

A kifrasnak van néhany szabalya, hogy a késébbi félreértéseket elkeruljuk:
* A tdra célja: itt hatdrozzuk meg az imént emlitett célokat, feladatokat. Pontosan koérulirjuk az

elérendd célt és a terveink szerint hozza vezeté utat. A kés6bbiekben ehhez tartani is kell
magunkat.

* Atdra utvonala: honnan evezlink hova, a szallashelyeket is meg kell adni

* A tdra ideje: mettél meddig tart a tlra. A ki-és beszalldsok, a tabor elérhet8sége térben és
idében.
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* Az indulas-érkezés ideje: az utazastol figgben a beszallas, illetve - egyéni utazas esetén - az
alaptabor helye és a bejelentkezés ideje. Megérkezésnél szintén meg kell hatarozni ezeket a
paramétereket, hogy az egyéni hazautazast segitsuk.

* Részvételi koltség: az el6z8 fejezetben meghatarozott koltség kiirdsa, néhany alapszolgaltatas
leirasa a részvételi koltség ellentételezésére vonatkozoan.

» Alapfelszerelés - mit hozzatok?: a taboroz6é személyes hasznalatu felszerelése. Turafajtatol
fuggben tartalmazza ruhazatot, ét-, illetve ev6készletet, stb.

* A jelentkezés mdédja, hatarideje, Felelst/felelésoket el6re kijeldlve, azok adatait el6re
megadva. (telefon, email) A befizetés torténhet személyesen, vagy atutalassal. Ezeket minden
helyzetben igazolni kell!

* A tlra vezetlje/vezetdi és a szervezd csapat: egy, vagy tobb felel8s vezetd neve és
elérhet6ségének megadasa.

J6 tandcs

Nem kell feltétleniil személy szerint mindenkivel kapcsolatot tartani, elGre regisztrdlni, praktikus
megadni azt a lehetdséget, hogy egy jelentkezd tobb személyt képviseljen. (pl: csaladfé vagy
bardti tdrsasdg szervezbje). Segitségedre lesz az informatika és az Internet. Haszndld! Ha nem
egy konkrét csoportnak sz616 turdt, hanem nyilt turdt szervezel, akkor érdemes valamilyen On-
line regisztrdcids feliiletet késziteni, ahol az alapvetd informdcidkat is el tudod helyezni, illetve
meg tudod kérdezni azt, ami szervezés szempontjabdl fontos, érdekes lehet. Szdmtalan ingyenes
szolgdltatas dll a rendelkezésre, probdld meg pl. a google cég rendszerét. Mindenképpen
kommunikdlj irdsban is, az e-mail szerepe kiemelked6 a turazoi regisztracio folyamatdaban.
Mindig minden e-mailre vdlaszolj legkésébb egy-két napon bellil.

A vizitura alatt

Ha az el6készulet sikeres volt, az azt jelenti, hogy a vizitira megvalosul és teljes |étszamban
felsorakoztunk a parton, a megbeszélt idépontban. Az alabbi fejezet magaval a tura lebonyolitasaval
foglalkozik. A tdborba/helyszinre érkezés elsé és legfontosabb pontja a regisztrdcié. A turavezetdnek vagy
szervezének tudnia kell a specidlis egészséglgyi problémakrél, ha az nem sért személyiségi jogot. Mint
példaul, mint epilepszia, és a kulonféle allergidas tlUnet egyuUttesek, mint ételallergia, stb. A
vegetaridnusok egy kuldon problémakor, elére tisztazni kell ezeket! Ezen kivul vizitura lévén j6, ha
ismerjuk a gyengén Uszokat!

A ,.napirend”

Az egész turanak és tura napjainak kell, hogy legyen egy szabalyos rendje, ami kiszamithaté és persze
be is tartatjuk minden résztvevével. A tdravezet§ vagy tluravezet§ példat kell mutasson ennek a
napirendnek a betartasaban. A napirend nem szentiras, csak viszonyitasi alap. Attdl el lehet, sziikség
esetén el is kell térni.

Az eltérést okozhatja az id6jaras szeszélye, baleset, esetleg technikai eszkdz6k tdnkremenetele, borulas
esetén eltlinése. Sok esetben a napirendet a tUravezetd, vagy a szervez§ hatdrozza meg, figyelembe
véve a tav nehézségeit, esetleges kuldn programot.
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A napirendet praktikusan a tUravezet6 mondja el a turazéknak. Ez az eligazitas.

Az eligazitasok

Nagyon fontos része az eligazitds a vezet6i munkdnak. Ez nem csak egy tdjékoztatds,
hanem egy jogi aktus is egyben, ha bdrmilyen probléma van a tira sordn, a megfelelé
eligazitdssal jogi problémdkat el6zhetsz meg

Fontos része egy vizitUranak az eligazitas. Legtobbszor a turavezet6t itt ismeri meg a csoport, itt
hangoznak el a tdrara, a vizen vald haladasra, és a szarazfoldi tudnivalokrol sz6lé részletek. A legelsd
eligazitas a vizitura elején talan a legfontosabb. Hogyan csinald jol?

A bemutatkozé eligazitas

* Elére megbeszélt idépontban, joval a tervezett vizre szallds el6tt hivd 0ssze a csapat Osszes
tagjat.

* Mutatkozz be, és mutasd be a kollégaidat is, ha vannak. (masik vezet6, parti személyzet, stb.)

* Beszélj a teljes turardl dltalanossagban: melyek a megallok, altaldban mennyi lesz az evezés egy
nap, mi varhato altalanossagban vizen és parton, lesz-e lehet8ség szarazfoldi programra, stb.

* Beszélj az idébeosztasrol, mindenki mindig tudja, hogy mikor mi fog torténni, és ezt lehetdleg
tartsd is be (reggeli indulas, megérkezés, vacsora ideje, stb.)

* Ha van csomagszallitas, tajékoztasd a turazédkat arrél, hogy a csomagjaik hol és hogyan fognak
utazni a szarazféldon (hatizsakra ne legyen felkdtve semmi, térékeny, folyékony kiloén, matrac
leengedve...)

* Beszélj a hajozasi szabalyzatrol, a felel6sség kérdésérdl és az altalanos viselkedési normakrol

* Mondd el, hogy a kormanyos feladata és felel6ssége a legénysége és az, hogy minden szabalyos
legyen a hajdjaban, neki kell atvennie vagy gondoskodnia a felszerelésrél, illetve annak
meglétérél (lapatok, mellények, kotél, szivacs vagy vizmerd, elemlampa).

* Kérdezd meg ki milyen tdran vett részt, milyen tapasztalata van és persze, hogy vannak-e
kérdések!

A legelsé, bemutatkozd eligazitds masik nagyon fontos része az eszkdzok kiosztasa és a hajokezelés
altalanos ismertetése. Kérd meg a csapatot, hogy vdlasszanak evez6lapdtot egymas kdzott csindljgk meg
a hajébeosztdst. . Szoban mondd el az evez6lapat részeit (mankd, szar, toll), a hajéba val6 ki és
beszallast, kikotést és a vizen haladas szabalyait.

Az evezésrél és vizen haladdsrdl az eligazitdson - ezekrél beszélj!

Tarts evezés bemutatot ha kell szarazféldon, de praktikusabb egybdl bellni a turavezetdi kenuba és a
vizen, part kdzelven, mindenki szeme lattara megmutatni a szabalyos evezés, kormanyozas szabalyait, az
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egyUtt evezés és a ritmus fontossagat. Ha kajakkal vezeted a turat, akkor is mutasd meg a kenus
technikakat.

A hajéba csak akkor szallunk be, ha teljesen vizen van, szabadon lebeg, kildnben sérul, billen,
borul.

Egyszerre egy ember Ul be, praktikusan a kormanyos, mig mindenki helyet nem foglal tartja,
stabilizalja a hajoét. llyenkor helyezkediink, vdlasztunk oldalt, nem a parttdl szdz méterre!

Az els6 ember ritmusaban evez mindenki. Azért az elsd, mert 6t latja mindenki, 8 hatrafelé nem
lat. Neki torekednie kell arra, hogy lehet8leg egyenletes ritmusban evezzen

Valtott oldalon eveznek a kenusok, el8szor a kormanyos valaszt oldalt! Ha a kormanyos pl. jobb
oldalon szeretne evezni, akkor az el6tte Ul8 balos, az & elbtte jobbos, és igy tovabb. Az
oldalcsere egyszerre torténik!

A hajéban a kormdnyos az UR! Az O ,fénoke” a turavezets.

Tajékoztasd a turazdkat arrodl, hogy a vizen mindig Te, azaz a vezetd mész eldl, téged ne
el6zzenek meg, csak ha ilyen jellegl utasitast nem adsz!

Jeldlj ki egy tapasztalt hajét zardhajonak. O legyen mindig leghatull Errél is tajékoztass
mindenkit! (walkie talkie)

Elmondod, hogy akinek kotelez6 a mentémellény (Hajézasi Szabalyzat szerint) vagy aki kér,
annak a vizen végig viselnie kell ezt! Nem ulink ra, nem délink neki, nem a kutya ald tesszuk,
hogy ne legyen nedves a bundjja.

A napi szakaszrél - mint mondj el a vizrél?

Biztonsagérzetet nyujt az, ha a tlrazék tudjak mi var rajuk a nap soran a vizen. Készulj fel a folyébdl,
tobal, légy tisztaba az elnevezésekkel, folyamkilométerekkel, part menti telepilésekkel és leginkabb a
veszélyekkel. No és persze egy két helyi érdekességet, torténetet is tartogass a tarsolyodban...

Mondd el a napi evezett kilométer szamat, id6tartamat

Mikor és hol lesz(nek) a pihend(k), hogyan lehet felismerni 8ket.
Milyen latvanyossagokra lehet szamitani?

Milyen veszélyekre lehet szamitani és mit kell ott csinalni?
Mikor érkeziink meg a célunkhoz és hogyan ismerjuk meg?

Biztonsdgtechnika, balesetek, borulds az eligazitdson - ezeket mindenképpen mondd el!

Felhivod a figyelmet a balesetveszélyes helyzetekre, hogyan lehet felismerni 8ket, hogyan
allianak hozza az esetleges borulashoz, balesetekhez.

Partrol bedélt fak ald kerllve nem oldalra, hanem egyszerre elére vagy hatra d&l mindenki,
hogy az agakat elkerulje.

Ha besodrodunk egy fa ala az agak kozé, agakba nem kapaszkodunk, fej lehulz, elére vagy hatra
ddl mindenkil

Ha a hajé beszorul, de nem borul fel, akkor lehet6leg mozdulatlanul varjak meg a segitség
érkezését.
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e Kdnnyen borul a hajé a nem latsz6dé viz alatti akadalyok miatt. Az elsé ember figyelje a vizet és
hatarozott BALRA vagy JOBBRA utasitassokkal irdnyitsa a kormanyost, ha 6 nem latnd az
akadalyt! A viz egy ponton torténé fodrozéddsa legyen mindig gyanus!

* Haj6zasi uton haladva a nagy hajok hullamaira lehetéleg mer6legesen allunk ra, a hulldm nem
oldalrél kapja a hajot! (pl. Duna)

* Ha felborult a hajé: mindenki a lehetd leggyorsabban Usszon a kdzelebbi vagy a biztonsagos
partszakasz felé, a felszerelést a tUravezetd vagy segiték szedik 6ssze. Ha a viz nyugodt, a hajét
forditsak vissza, az ellUszott felszerelést dobjak a hajoba és tempdzzanak a part felé. Folyéviz
esetén semmiképp ne keruljunk a kenu és akadaly k6zé - egy vizzel teli kenu tdbb szaz kil6.

* Kanyarban a belsd iv felé Usszon mindenki, ott a sekély és lassu viz!

* Borulas esetén minden hajé biztonsagos helyen megall és varja a vezetd utasitasait. Senki ne
.kdszaljon" 6ssze - vissza, nincs szikség még egy felborult hajora. Csak az segit és pontosan
ugy, akit a vezetd erre felszdlit!

e Vizb6l nem mentink, csak ha képzett vizi mentdk vagyunk. Ezt j6 ha elmondod: Neked nem
kotelezd vizbe ugrani a fuldokléért, ez nem feladata a tdravezetdnek. Dobokotéllel,
ment6patkdval és egyéb eszkdzokkel tudod segiteni a vizbe esett turazot sajat biztonsagod
megdrzése mellett.

J6 tandcs

Ha ilyen térténik és mdr mindenki és minden rendben van, akkor pihentesd a csapatot! Alljatok
félre, kossetek ki, szdradjatok meg, beszéljétek meg mi tértént. Ne lep6dj meg, ha a balesetet
szenvedtek idegesek, tiirelmetlenek. Az esti tdbortliz mellett minden sokkal szebbnek és
egyszerlibbnek fog tlinni.

Az eligazitds utdn minden hajot egyesével személyesen nézzél meg a vizen. Beszallas, kiszallas, kikotés,
fordulds, tolatads, megallas. Ha j6 az id6, jatszatok el egy borulast! Ez mindenkinek tetszeni fog és
megnyugszanak az esetlegesen felhevilt idegek is...

A csomagokrdl - ha a vizitira csomagszdllités

Indulas el6tt a csomagokat mindenki vigye a csomagszallité autéhoz és adja a szallitd kezébe a sajat
csomagjat. A szallitd nem ismerhet meg minden csomagot és egy zsufolt kempingben lehetnek
kavarodasok. Az esetleges kéréseket a parton maraddkhoz itt még mondjak el!

Tehat még egyszer az elsd nap pontokba szedve:

1. Felkelés, reggeli (ha szUikséges, utana vasarlas)

2. Eligazitas: altaldanossagban a turarol, pontosan az aznapi tavrol, biztonsagtechnika
3. Eszkozok kiosztasa, csoportok, hajoegységek kialakitasa

4. Evezéstechnikai bemutato
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5. Gyakorlas egyesével
6. Csomagok felpakolasa
7. Indulas.

A vizen haladas

Altaldnosséagban a vizen haladasrol

A vizen a vezetd utasitasait mindenkinek kotelessége betartani! A tdravezet6 ismeri a vizi

kozlekedés szabalyait és adott idépontban hatalyos torvényeit, j6l ismeri az adott vizterllet
sajatossagait. Mindig elél halad, annyira, hogy a tobbi hajobo6l még latni lehessen a jelzéseit, hallhassak
a hangjat!
A munkéjat segitik a kormdnyosok, akik kell§ tapasztalattal rendelkeznek a hajé vezetéséhez. Ok
figyelemmel kisérik a legénység allapotat, a megfelel6, és legoptimalisabb Utvonalon haladnak,
koordindljak a legénység mozgasat. A kormanyosok feladatai kozé tartozik a nem elhanyagolhaté
bepakolas, a hajé egyensulyozasa. A legénység a vezér evezds ritmusat koveti.

A révidebb-hosszabb pihenéiddkben, csorgaskor a taborvezetd beszélgetés, mesélés keretében
atadhatja ismereteit, tapasztalatait. Sokkal jobban tapad a tudas ilyenkor, mikor kézenfekv®
élményekhez kotddik a hely és ismeret.

A viz veszélyes elem, ezért a jO turavezetd elbre meghatarozza a furdési és pihenési helyeket.
Pihenni vizen is lehet, de furdéshez j6, ha a parton keresunk teruletet. Hajobdl tilos furdenil A
furdésnél, egy ment6hajé alljon készenlétben, ha teszik Ugyeletet tart, majd ha levaltjak 6ket, akkor 8k
is furédhetnek!

A vezet6 figyelmeztesse a kormanyosokat, hogy Ugyeljenek az altalanos higiéniara. Firdés utan
ruhacsere, torulkdzés, er6s napsutés esetén sapka hasznalat! Az er@s fizikai munka megkoveteli az
utanpdétlast, ezért mindig legyen a hajéban ragcsalnivalé (NEM csoki, mert az olvad!) és elegendd
mennyiségben innivald, lehet6leg viz vagy tea, ALKOHOL TILOS! Ugyelni kell a digitalis technikai
eszk0zok szakszer( haszndlatara, taroldsara, mert javitasra, potlasra nem igen van méd. Ez utdbbi
mondatok inkabb osztalykiranduldsokra, sok gyerekkel val6 tdrazasra vonatkozik inkabb

A turavezetd feladatai a vizen haladds kézben

- Mutatja az utat, illetve ahol sziikséges, az optimalis nyomvonalat (pl. egy zlugdén vald
athaladaskor, vagy egy veszélyesebb kanyarban)

- Pontosan tudja hany haj6 és hany ember van a hata mogott!!

- Olyan tavolsagban halad a tarsasagtol, hogy mindenkit lasson és lehetdleg 6t is lassa mindenki.
Ez biztonsagérzetet nyujt a tobbieknek.

- Kérdéses pontoknal megall, megallitjia a csapatot, elmagyarazza a teend8ket és meg is mutatja,
hogyan kell végrehajtani.

- Osszetartja a tarsasagot, egyértelm(ien kommunikal.

J6 tandcs
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Erdemes a kormdnyosokkal egy egyezményes jelrendszert haszndini vagy dtvenni mdr létezét (a
vadvizi tiravezetéknek van ilyen)

Gyakorlati példa: egy zugon vald athaladas pontokba szedve

1. A zUg6 elbtt egy biztonsagos helyen megallsz, 6sszevarsz mindenkit és elmondod még egyszer,
amit mar a parton elmondtal az eligazitasnal

2. Ha kell, kiszallsz és a partrol megnézed a zUgot, nincs-e veszély, nem valtozott-e a viz a
legutdbbi ittjartad 6ta, nincs-e valamilyen akadaly a sodorvonalban (uszadékfa, stb.)

3. Megbeszélitek az indulast. Akkor induljon a kdvetkez8 hajo, ha az elbtte Iévé mar biztonsagosan
athaladt a zUgdn és Te jelt adsz. (a sip, vagy walkie talkie ilyenkor hasznos). Egy esetleges borulas
kdzben ne keveredjen oda egy masik hajé. Aki athaladt a zigdn, annak kijeldlsz egy biztonsagos
helyet ahol a t6bbieket bevarja. Ne feledd: elsébél - utolsé leszel. Senki sem megy tovabb, amig
fel ne zarkézol és ismét el nem foglalod az elsé poziciot.

4. Elsének Te mész le a zugodn a lehetd legjobb Utvonalon, visszafordulsz, keresel egy limanyt, ahol
egy helyben maradva végig tudod nézni a tébbi hajot. Dobdokotél kézben!

5. Megvarod a zar6hajot is. Ha mindenki leért, akkor ismét felzarkézol a csapat élére és hajra
tovabb...

Mentés

Megirdsdban kbzremiik6détt: Perehdzy Gergely (Vadkacsa Egyestiilet)

Minden mentési szituaci6 mas és mas, de altalanos szabalyokat betartva eredményesebbek lehettink.
Ha mar menteni kell

Az elbkésziilet és veszély elkeriilés
a kisebbre vigydzok, a nagyobbat elkeriilém...

Elsédleges pontként mindenképpen ki kell hangsulyozni, hogy a legfontosabb a veszély elkeriilése. irtuk
mar, hogy a folyd bejarasa, megevezése a tura eldtt mennyire hasznos. GyUjtsd dssze az informacidkat,
kérdezd a helyieket és készulj fel el6re a problémas szakaszokon val6o atevezésre. Gondold végig a
veszélyesebb szakaszoknal, hogyan kell majd megoldanod a felmerul6 problémakat.

Ajanlott, hogy lehetdleg minél tébben legyen tapasztalatotok a mentésben. A csapatodbdl menjetek el
sokan a bejarasra. A rizikds szakaszok el6tt kdssetek ki és beszéljétek meg, hogyan kell rajta atjutni.
Mindig az menjen le a veszélyes szakaszokon, aki a legbiztosabban uli meg a kenujat.

Ha nagy csapattal vagy (tobb mint 10 hajé) mindenképpen kell kiséré kisgéphajé (HSZ szerint is) a
kisérethez. Ha erre a foly6 tulajdonsagai miatt nincs lehet8ség, akkor legyen tdbb tdravezetd hajo, ezek
kozul legyen egy a csoport végén, egy a kdzepén és egy eldl. Mindharom rendelkezzen a vizb&l mentés
képességével, igy barhol is borul fel egy hajé, valaki mindig a kdzelben lesz.

A mentés kézben - ha mdr megtortént a ,, baj”
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Ha olyan szituaciéba kertlsz, hogy mentened kell és barmilyen apré jele van, hogy gond lehet, azonnal
értesitsd a mentéket, tlizoltokat. Erre jeldlj ki egy személyt, aki telefonal - pontos adatokat, esetleg GPS
koordinatakat diktal. Ezzel ne Te foglalkozz! Mentést vezetd személyt nevezzik a tovabbiakban
mentésiranyiténak. O addig az irdnyité, amig a hivatasos segitség meg nem érkezik .

Az egyszer(iség kedvéért a mentésiranyitd Te, azaz a tlravezet6 leszel.

* Pontosan mérd fel, tudd meg, hogy mi - ki vagy kik a mentés targya(i). Erre nagyon kevés idéd
van adott esetben. Ha csak eszkdzt kell menteni, akkor egyarant van szerencséd és idéd is.

* Gondold 4t még egyszer a mentési tervet, oszd meg massal is.

* Beszélj a hozzaért6kkel arrdl, hogy mit kell tennetek ha az els§ terv nem mikodik
(természetesen csak, ha erre van idéd és a helyzet megengedi).

* Azonnal legyél ott a helyszinen!

* Legfontosabb az emberélet! Szamolj! Hany embert latsz, tlint-e el valaki? Bizzunk benne, hogy
nem!

A fenti pontokra nagyon kevés idéd van! Nagyjabol annyi, mig végigolvastad.

* A mentés kdzben a tdratarsak és a Te testi épséged is fontos. Ne kockaztass, hogy egy egyszer(,
apré balesetbdl esetleg tovabbi bajok legyenek.

* Nézz korbe és vedd sorba, milyen tényez8k befolydsolhatjdk, nehezithetik a mentést. Milyen
allapotban van a mentendd, mi torténhet a ment8emberrel segitségnyujtas kdzben és nem
utolsé sorban mit tegyél a csapatod ,passziv’ (a mentésben részt nem vevd, tdbbi utas)
tagjaival.

* Tevagy az iranyitd! Csak Te iranyits, nincs sziukség ,beledumalasra”.

*  Kommunikacié: Vilagos, egyértelm( utasitasokat hasznalj (pl.: hagyd az orvosi szakszavakat és
mas szakzsargont), amit kénnyen ért a mentendd és a segitd személy is. Fontos, a tébbiek
megnyugtatasa. Kaoszban kénnyen hibazhatsz. A pozitiv télteti mondatok tartjdk a lelket
mindenkiben és a batoritdé sz6 is bizony elkél. Egy j6 mentést vezeté személy nem csak a
mentend6t és a mentdcsapatot tudja iranyitani, j6 kommunikaciéval (verbdlis- és
metakommunikacio) a ,passziv” csapattagokat is megnyugtatja. Akadhat olyan, Onfejd, aki pl.
meggondolatlanul azonnal ki akarja menteni a legjobb baratjat. Ne engedd!

* Tartsd a csapatot egyben, adjal ki Nekik feladatot, vagy kild hozzajuk az egyik emberedet, aki
elmondja mit fogtok tenni.

Az idd kérdése: Szituaciod fuggd, hogy mennyi id6d van menteni. Egy viz alatt |évé személynél maximum
néhany perced van, itt nincs mese, gyorsan kell déntened. Lehet, hogy a mentésbe kilsé segitséget kell
hivnod és mig az megérkezik tobb 6rat kell a veszélyzénaban téltened. A fizikai eréfelmérésen tul ott a
lelki tényez6 is. Ha a mentést végz4 személy farad, valtsd le, ha stabilizaltdtok a mentendd személyt,
tartsatok pihenét.

A mentés utomunkdja

A mentés végeztével mindenkinek kell id6t hagyni, hogy kifujja magat, megnyugodjon. Minden
résztvevdnek, még a mentést nem segit6 tarsaknak is szikségik van az események feldolgozasra. Segit,
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ha megbeszélitek a torténteket igy a bennik 1évé feszliltség felszinre tér. A mentést iranyitonak is kell a
[élegzetvételnyi szUnet.

Ha menteni kellett, utdna mindenképpen beszéljétek at a részleteket, esetleges hibakat (felesleges
.koroket”), hogy legkdzelebb még hatékonyabb és gyorsabban legyen a mentés.

Nem elfelejtend® tény, hogy minden egyes mentés idét vesz el az aznapi, kalkulalt turaid6bdl, ezt
ilyenkor hozza kell szamolnod.

Jo tandcs! Azért ne kezdj el kapkodni, hogy a mentésbél fakadé félérdt behozd. A kapkodds
Ujabb balesetet sziilhet. A turatervedben legyen beszdmolva mindig plusz id6. Egy mentés vagy
hirtelen jott vihar is megdlldsra késztethet

Praktikus tandcsok:

Légy nyugodt és azt sugarozd, hogy kézben tartott az lGigyeket még akkor is, ha nem sikerUl a terved és a
masodik tervnek kell jonnie. Egy fel-ald rohangald, széles karmozdulatokat végzd, hangszinét
valtoztatva ordibalé ember, a tébbiek szamara nem megnyugtatd. Rdadasul, ha a kétségbeesés atterjed
a toébbi viziturazéra az Ujabb potencialis veszélyforras. A mentésvezetd ne tartézkodjon mindenaron a
veszélyzdnaban, azaz ha lehet, ne O legyen a mentéember is. Ha O elvész vagy bajba keril, kevesebb az
esély a mentés sikerére,

Minél tébb nyelven beszélsz annal jobb. A mentésnek is van sajat nyelve. El6fordulhat, hogy a
mentend6 vagy a mentést végz6, valamilyen oknal fogva nem hallja amit mondasz. A kézjelek
megtanitasa csapatodnak, segitheti munkadat. Vannak egyértelm( kézjelek, amit a mentendd is
megért.
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Mi torténik a parton?
Kikoteés, elsé teenddk

Ha minden rendben megy, akkor sikeresen és oOromteli |élekkel megérkezink az éjszakai
szallashelytnkre. Kikotink, a hajokat 6sszerendezzik, szemetet kiszedjuk bel8lUk és kukaba dobjuk,
felforditjuk 6ket, hogy esd ne essen bele, szépen sorban egymas mellé rendezve, egymasnak déntve és
kezd8dhet a szarazfoldi program. (Figyelembe kell venni a vizjdrdst, hogy dradds esetén nehogy
elsodrédjanak a helylikrél!) Kikotni, lelancolni sem biztos, hogy teljesen felesleges 6vintézkedés!

Turavezet6ként mutass példat, hajod legyen mindig szépen kitakaritva, elrendezve, nyissa a
kenuk - kajakok sordt. Ha megvagy, menj a szdllitéautéhoz (ha van) és segits, vezényeld a
pakoldst. Csomag ne maradjon az autéban, nem kdtelességetek értékmegbrzéként mikodni!

A személyes felszerelést érdemes egybdl a leend6 alvéhelyhez szallitani. A tabori felszerelést az a
turavezetd feladata, legyen a satrad vagy a szallasod kozelében.

Mindenki a sajat haléhelyét késziti eld. J6 ha a taborvezeté figyel a sator helyére és a satrak
felverésének mindségére. A kialvatlan, esetleg egy éjjeli esé miatt megfazott taborlaké nem tud masnap
megfeleld munkat végezni. Gyerekek esetében minden satrat nézz at!

J6 tandcs:

Nézz kériil, nézz fel, nézd meg a fdkat, szdraz dgak ald ne sdtorozz, erre hivd fel a figyelmet.
Kezdd turdz6k nem veszik észre ezekre vagy esziikbe sem jut, hogy figyeljenek rd! Hasonléan jarj
el a talaj egyenetlenségeinél is. Géddrben senki se satorozzon! Ezt is észre kell venned!

Ha sdtraztok, a satortdbor kialakitdsa

Maradjatok egyben. Ne dsszevissza satorozzatok, a hangulatnak is jot tesz a kdzOsség és a
csoportkép is teljesen mas. Felesleges helyet ne foglaljatok. A turavezet6i sator legyen feltiiné helyen,
jo, ha ezt este kivilagitod egy lampaval. A sator, egyik részén, el kell helyezni a mentéladat, mert ha este
baj van akkor mindenki tudja, hol talalhatja.

A ment6ladat mindig toltesd fel a helyi gydgyszertarban, a lejart gyogyszereket kidobjak, az Uj
gyogyszeres dobozokra rairjak mire jo, és felvésik azt is hogy mennyi a gyerek és a felnétt adag.

Ha gyerek taborban vagy, a mentélada a tdravezetd satraban van, ha véletlentl van orvos a tdran, akkor
értelemszer(en nalal

A tdbor kialakitadsdndl fokozottan kell figyelni a természet védelmére. Ne rongdljunk, és ne
vagjunk ki fat, névényzetet. A konyha kérnyékén feltétlentl helyezziink el egy szemetest, mert ott
lesz rd a legnagyobb sziikség. Ne hagyjunk nyomot magunk utdn!
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Erd8k mellett felrakott fat soha ne vigylunk el, az mas ember munkaja és mas ember tulajdona. Mindig
elszaradt gallyfakat gy(jtsunk és ha lehet, ebben az esetben is kérjunk a helyiektdl engedélyt!

FOzés

A vizen elkezdett kdzdsségformalast a parton is lehet folytatni: amennyiben nem rendeltink
étkezést, akkor kival6 alkalom erre a vacsorakészités. A tlizifa gy(jtése (ha szikséges), az eszkdzok és az
ennivalo el6készitése, és természetesen maga a fézés.

Az étkezés fontos pontja egy turdnak. Egész napos evezés, ,sportolds” utan az idében elkészuld
izletes meleg vacsora nagyon fontos a turazok szamara. Ha ez j6, egy nagyon rossz nap hangulatan is
javithat, viszont ha a vacsoraval gondok vannak, akkor az az egész napot elronthatja.

J6 tandcs

mivel vacsordnak lennie kell és a szabad tlizén vald f6zés problémds lehet (nincs fa, esik az es6)
igy legyen ndlatok gdzmozsdr (nyilvan kenus szdllitds esetén ez nehezen vagy egydltaldn nem
megoldhatd), vagy jelezzétek igényeteket elére a szdlldshelyen. A legtobb helyen van lehet6ség
gdzon fbzésre.

Aminek teljestilnie kell a vacsordval kapcsolatban:

e Készuljon el id6ben. Hajnali egy 6rakor az ember mar nem szivesen vacsorazik.

* Legyen elegend6 mennyiségl: mindenki lakjon jél és jusson repeta is! Ez fontos.

* Legyen izletes. Ez a legnehezebb része. Mindenkinek mas az izlése, nehéz olyat f8zni, amihez
senki nem tesz még hozza valamit. Ezen nem szabad megsértédni. S6t és csipbset inkabb
utélag mindenki sajat maganak...

* Mindenki ehessen belble. Gondoljunk a vegetaridanusokra, ételérzékenyekre...

Praktikus tanacsok.

* A vacsorat egy ember tervezze (alapanyag mennyisége) és f&zze, am az alapanyagok
el6készitésében és az étel fajtdjanak megvalasztasaban lehet és kell is kérni a kdzOsség
segitségét.

* Avasaroland6 alapanyagokat pontosan 6ssze kell irni, atnézni, olyankor jon el8, hogy mi az ami
nincs. Minden vasarlas elbtt nézzétek ,f6z8s cuccot”, mi van, mi nincs (flszerek, olaj,
mosogatdszer, stb...). Praktikus az alapanyagokat k6z6sen megvasarolni a tdra indulasa el6tt
reggel vagy ezt rabizni a parti kisérére (ha van).

+ Erdemes B tervet késziteni, ha a valami alapanyag nem lenne a helyi (izletben.

* Olyan ételt valassz, ami id6ben elkészul, tehat tudod réla, hogy nem kell hozza extrém sok idd.
(marha helyett sertés vagy csirke pl.)

* Kis telepuléseken nincs mindig minden a helyi Uzletben! Nem feltétlentl van tékehus, friss
z06ldség, stb. Ezt kalkulald bele!

* A romland6 arut azonnal tegyétek hit8be, addig hitétaskaba! Ha nincs ilyen, akkor hust és
egyéb romlandot ne f8zz! (tészta, szaraz kolbasz, szalonna, krumpli - tokéletes valasztas)
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* Mindig legyen a f6z8s eszkodztarban pot tanyér, kanal, villa, kés. Biztosan lesz olyan a csapatban,
akinek nincs.

* F&zés kdzben dvatosan és meggondoltan fliszerezz! Ne felejtsd el: egyszerre 20-30 ember ételét
rontod el ha valami félresikerul.

* Soéval 6vatosan. Az mehet bele késébb is.

* Ha sok a gyerek, valassz inkabb tésztas, egyszerlbb, kevésbé fliszeres ételeket. A nehéz
porkoltot a gyerekek nem eszik olyan szivesen.

* A vacsora mennyisége akkor jo, ha jutott repeta annak aki kért és egy-két adag még van a
bogracsban. A mennyiségek kitapasztalasahoz sok-sok id6 és tapasztalat kell!

* F6zés utan azonnal alaposan, fert6tlenité hasznalatdval mosogass el és tégy a helyére mindent.
Akkor is, ha kés6 van!

Erdemes a vacsorét is Ugy idéziteni, hogy az égé tabort(iz mellett kéltsék el a résztvevék. A teli has, a jol
eltoltott, kellemes faradtsagot hozé nap, a tabortlz langja csodat m(ivel. Megoldja a nyelvet és
beszélgetésre késztet mindenkit. EI6jonnek régi kalandok, turak emlékei.

A parti személyzet feladatai a vizituran

A parti személyzet az egyik legfontosabb tényez8je egy vizitiranak és ha tehetjik, mindig szervezziink
magunknak ilyen kiséretet! A parti kolléga vezeti az autét, pakol, napkdzben bevasarol, Ggyet intéz, fizet,
szallast intéz, ment minket a vizrél, ha szlkséges, megféz, mire megérkezink: tehat egy mindenhez érté
MacGyver és egy jésagos nagypapa ,keveréke”. A fentiekben is olvashatd, hogy a szerepe sokkal
komolyabb, mint az az ember elsének gondolna.

Legfontosabb feladata: a felszerelés, a csomagok és az esetlegesen napkdzben vdsdrolt dolgok
id6ben és biztonsdgban és hidnytalanul megérkezzenek a kévetkez6 taborhelyre, megalldhelyre.
Mindent ennek a feladatnak kell aldrendelnie - kivéve a csapat és a sajdt biztonsdgat!

A j6 parti személyzet:

* Kivalo szervezd

e Konnyen feltaldlja magat

* Kivaldan vezet, utanfutét is tud huzni (s6t még tolatni is)

* Alapveté miszaki ismeretekkel rendelkezik, egyszer( hibakat az autén és egyéb felszerelésen el
tud haritani

* J6l f6z, 6nalldan be tud vasarolni egy vacsorahoz, ha szliikséges

* Tarelmes: néha 6rakat kell varni a csapatra

* Kormanyosként (kenuban) is megallja a helyét.

» Fizikai ereje elegend® arra, hogy a hajokat trailerre pakolja segitséggel természetesen.
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Tudnod kell, ha parti személyzet vagy

* Fontos szerepl&je vagy a tdranak, ne becsuld ald a munkad!

* Beszélgess sokat a turazokkal és folyamatosan egyeztess a vizen |év6 kollégaddal!

* Legyél tirelmes. Sokat kell majd varnod!

* Tanulmanyozd a leend6 Utvonalat el8re és legyen nalad térkép!

* Az autét mindig ellenérizd, ami lehet, legyen rendben! Aprésag miatt lerobbanni nagyon
kellemetlen

* Ha trailert hdzol mindig ellenérizd a rajta 1év6 szallitmany rogzitését! Ha leesik valami, az
minden esetben a sofér hibaja!

* (Csomagszallitasnal kérj meg mindenkit, hogy hozza az autéhoz/utanfutéhoz a csomagokat, de
Te pakolj be, ne engedd a turazdkat 6nalldéan pakolni! Pakolni Ggyesen kell, ha helyszlke van, ez
legyen a Te feladatod.

* Hatizsakokra ne legyen rakotve semmi (polifoam, hal6zsak, stb.). Szallitds kdézben
dsszegubancolddik, leszakadhat és Te leszel a hibas!

* Semmilyen szennyezd anyag, muszaki cikk ne utazzon utanfutdén, vagy a tobbiek csomagja
kozott! Erre hivd fel a figyelmet!

* A csomagokat SOHA ne hagyd 6rizetlenul!

* Mindig a csoport vizre szallasa utan indulj és mindig el&ttiik érj oda! Ha gond van, jelezd!

* Telefonon légy elérhetd! Ha latod, hogy probléma lesz (telefon hiba, hegyek koézott autdzol és
el6érelathatélag nem lesz térerd, stb.) kiildj egy sms-t valahogyan! (Walkie talkie)

e Vasarlasnal figyelj arra, hogy feleslegesen draga dolgokat ne vegyél, Ugyelj arra, hogy
gazdasagos légy!

* Ha egy-egy személyes dolgot is vasarolnod kell turazoknak, azt irasd Ossze! Kis papircetlik
elkallédnak és kellemetlen, ha valakinek valami hianyzik!

* Ha ugy adddik, hogy szliikséges, foglalj helyet a satorozdhelyen, kempingben

* Havan lehet8séged, készitsd el6 a vacsorat, amig a csoport megérkezik a vizrél. Néha Ugyis 4-5
orat kell varnod rajuk, idéd van b&ven! A rotyogd vacsordért pedig haldsak lesznek.

* Akészletek ellen6rzése a Te dolgod is! Ami hidnyzik, pétold!

» Alakits ki j6 kapcsolatot a kempingesekkel, taborhelyesekkel! Elképesztd eldny lehet ez a fajta
helyismeret.

* Alkoholt ne igyal! Nem lehet tudni, hogy mikor kell vezetni. Akar éjszaka is lehet egy baleset, ami
miatt kérhazba, orvoshoz kell sietni!

Vizi Etikai Kédex (roviden)

1. A Hajozasi Szabalyzat /HSZ/ minden vizen kézlekedd szamara kotelez6en elbirja a vizen kozlekedés
torvényi szabalyzasait. Ezt betartani kdtelez6!

2. Mindig koszonjunk a tobbi csénakosnak, horgasznak és vizparti ,id6toltének” akar a vizen, akar a
kikotés pillanatdban, akar a szarazféldon. Ha lehet, tegylk meg ezt, mosolyogva!

3. A horgaszokat kell6 id6ben, a damiljukra odafigyelve keruljuk!
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4. A nalunk gyorsabb motoros hajokat ne akadalyozzuk és ne zavarjuk meg. Ne feledjiuk: a viz
mindenkié és mindenkinek jol kell éreznie magat rajta! A kisebbre vigydzunk, a nagyobbat elkertiiljiik!
5. Vizen az id6jarasnak megfeleld 6ltdzetink legyen, de ha kikotunk, akkor tiszteljuk meg az ott lakdkat
rendezett ruhaviselettel.

6. Hajonkat, csénakunkat ugy kdssuk ki, hogy masokat ne zavarjunk meg ezzel a mandverrel, és az
utanunk kovetkezdknek is legyen kikotési helyuk!

7. Gondoljunk arra, hogy nem mindig csendes a viz, hulldamveréskor a hajénk és mas hajé is
megsérulhet, ha nem figyelink a megfelel6 kikdtési modral

8. Ha nagyobb csapattal vagyunk, ugyeljink arra, hogy a hajoink rendezett képet mutassanak akar
vizen, akar ha a szarazfoldre tesszik ki Sket!

9. Az id8sebb turatarsakat illik mindenben segiteni, tobbek kozott beszallaskor, kiszallaskor és
hajocipelés soran. Ugyan ez vonatkozik a holgyekre is!

10. Kikotéskor, ha szemetet talalunk, az attél a pillanattol kezdve mar a mi szemetink. Ossze kell
szedni, mivel a taborhelyet mindig tisztan kell magunk utan hagyni!

11. Uvegszilankot vagy barmi mas veszélyes anyagot azonnal éssze kell szedni!

12. Viselkedésuink ne legyen durva vagy hangos, tartsuk be a torvényeket, és az illem szabalyait, hiszen
a vizesek tarsadalmat rajtunk keresztul itélik meg!

13. Soha ne feledjuk, hogy a vandort a falu mindig megbecsduli, hiszen Gton van és hirei vannak. A hirek
fontosak a falvakban é16k szamara.

14. Hogyha tdbbszor jarunk egy helyen, kdsstink minél tobb helybélivel ismeretséget! Toérekedjlink arra,
hogy megjegyezzik a neveket, mert legkdzelebb jél esik az ott lakdknak, ha nevukdn szolitjuk &ket!

Kommunikacioé és viselkedés

Akkor vezet6 az ember, ha kovetik (és nem ,mennek utana”). Nyilvan ez nem csak a vizitdrara igaz, vagy
éppen nem csak a munkahelyre, ez csak megkozelités kérdése... Fontos azonban a kommunikacié,
méghozza megfeleld, kdvethetd és kdvetendd médon végezve mindezt.

Turavezet6ként kiemelked8en fontos ez, raadasul tobbfelé kell kommunikalnunk. Kell a tdrdzéinkkal,
kell a vezeté tdrsainkkal és persze kell a kiilsé felekkel, kempingesekkel, éttermesekkel, bérbeaddkkal,
stb...

A tarazdkkal folytatott kommunikaciérdl. Ez a legnagyobb ,falat”, hiszen egy részrél valdszinlleg egy
ismeretlen tarsasaggal kell Ugyesen bannod, masrészrél tulajdonképpen Te a kdvetendd példa vagy
szamukra a tdra alatt, aki rdadasul szolgaltat is (féleg kereskedelmi tura esetén). Mindenképpen
kedvesnek, de hatarozottnak kell lenned. A baratkozas j6, de a pacsipajti viselkedés nem megfeleld,
mert kdonnyen elveszted a vezet§ szerepet. Udvarias kijelentd mondatokban kell fogalmaznod, ha
valamilyen tényt szeretnél k6zdIni a csapattal. Ha kérsz t8luk tedd azt kedvesen, ne parancsoldan.
Legyen nyilvanvalé, hogy a vizen is és a parton is Te vagy a fénok, de mindezt az O érdekiikben teszed.
Ha probléma van és NAGY probléma van, emeld fel a hangod. Ne bunké légy, csak kemény. Egy jo
vezetd rendet tesz egy egész tarsasagban is, 6nmagaban a hangjaval. Ha a csapatban van egy hangado,
egy okoskodo, kdss vele baratsagot. Egy tura kevés ahhoz, hogy nevelj, még akkor is, ha igazad van.

Ha osztalykirandulas vagy sok gyerekes tlra van, ne akarj atnyulni a tanar, csaladfé, stb... feje felett.
Kérd meg 8ket, hogy tegyék nyilvanvalova: bizonyos helyzetekben Te vagy a fénok.
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Semmiképpen se élj vissza vezetd helyzeteddel, nem kell feltétlenul a k6zéppontban lenned, j6pofiznod,
kotnyeleskedned. Legyen meg a 2 1épés tavolsag. |6, ha megadod az elérhet8ségeid, a tura alatt érjenek
el telefonon, ez fontos.

Kommunikacié a munkatarsakkal. Ebben az esetben nagyon nem érdemes a stilusra kitérni, hisz
baratként dolgoztok egyutt, szeretitek egymast. Fontosabb a technika. Mindig tudnotok kell egymasrol.
Ha van parti kiséret, akkor a parton és a vizen dolgoz6 vezetének kapcsolatban kell allnia egymassal.
Minden indulas el6tt meg kell beszélnetek az aznapi dolgokat, egyeztetnetek kell 6rat, talalkozd
helyszint és azt, hogy ki mikor kit és hogyan értesit . Hasznaljatok walkie-talkie-t, mobiltelefont és
ezeket parhuzamosan is. Ha tébb vizi vezet6 van, akkor a walkie-talkie tOkéletes valasztas, akar
percenként tudtok referalni egymassal. Kdztetek is legyen fénok, legyen egy, aki megmondja mi hogy
legyen. Egyforman beszéljetek a turazokkal, ha probléma van, el6bb egymas kozott beszéljétek meg,
aztan kommunikaljatok kifelé. Ha valaki nem tud valamit, azt négyszemkozt beszéljétek meg, TILOS a
masikat a tdrazoék eldtt kioktatni!

Kommunikacié a kiilsé felekkel. Ez talan a legegyszer(bb, hisz egy szolgaltatd Neked szolgaltat, Te a
vagy a NAGY VEVO, aki viszi a vendégeket. Am. A vendégekért Te vagy a felelés, ha valaki hillyeséget
csindl, azt a Te csapatod csinalta és ez id6vel rajtad marad. Eppen ezért: ismerd meg a vendéglatdd,
tudd a nevét, idénként kedveskedj neki, s ha bajban leszel, segiteni fog. Légy kicsit tulajdonosi
szemlélet(, inkabb szedd 6ssze a csapatod altal otthagyott szemetet, mint hogy a helyieknek kelljen ezt,
miutan elmentetek onnan. Ha idegen telepullésre mentek, kisérd el a csapatot és figyelj arra, hogy ne
hozzanak szégyent se magukra, se Rad, se a vizitlrazok kozosségére...Legyél a tOrppapa a csapatban:)

IdGjaras
A Hajézasi Szabalyzat a tavakon a viharjelzéssel kapcsolatban szabalyozza a vizen tart6zkodast,

folyovizen azonban egyetlen kitétel van: korlatozott latasi viszony alatt nem tartézkodhatunk a vizen.
(pl. iszonyatosan nagy hézapor, kdd, vagy ériasi zapor).

Altalanossagban elmondhatjuk, hogy a fentiek kivételével barmilyen id&jaras alkalmas
viziturazasra, am az atlag ember szamara a napsutés (ebben még taldn a kanikula is belefér) az
elfogadhat6 ehhez a tevékenységhez. Egészen biztos, hogy ha a tdra indulasa elétti nap este - akkor is,
ha 200 km-re van - csepereg az esd, vagy a tura el6tt egy héttel rossz id6t mondanak, a csapat egy
része elgondolkodik azon, hogy j6jjon-e. llyenkor jonnek a hivasok: milyen id6 lesz a tdran,
mindenképpen meg lesz-e tartva, mi lesz, ha esik, stb...

Javaslatunk: a turat mindig el kell inditani, barmilyen id6t is mondanak el&re. Ha nyilvanvalo,
hogy lehetetlen a dolog, mert az indulas a pillanataban a helyszinen latszik, hogy egész nap tombolé
vihar varhaté...na akkor kell B tervet késziteni. Am el6re nem latja ezt az ember. J6n a zapor és megy.
Van, hogy a 9-es indulasnal 9 kor még szakad az esd, fél 6ra mulva sut a nap... ki tudja ezt? Szemerkél§
esd tokéletes a turazasra. A nyari zapor, zivatar izgalmas és érdekes is lehet, am itt azért tartsatok be a
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szabalyokat: ha a nyilt vizen kap el benneteket a égi aldas, keressetek egy zartabb helyet, de keruljétek
a magas part menti fakat. Legjobb, ha bokrokba, naddasba tudtok behudzédni. Nyilvan, ha kdézelben
megkdzelithetd épulet, kikotd, menedék van, azt valasszatok, am a magas fakra Ugyeljetek. Tavon, nyilt
vizen, kapaszkodjatok 6ssze, hogy a hullamok ne boritsanak fel benneteket. A hajéba kerult vizet
folyamatosan merjétek, kdzben egy-egy sz&Is6 evezds probalja a csapatot védett helyre terelni.
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