


Ezekre a felszerelésekre akkor van sziikség, hogyha egy néhany o6ras csaladi
tura folyaméan olyan nem vart esemény tariénik, amely miatt a természetben
kell eltélteni 1-2 napot.

A gyari egészségiigyi csomagot ki kell egésziteni fertétlenitészerrel, ragta-
passzal, fajdalomcsillapitoval, amely egyben lazcsillapito is. -
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% A horoggal-és a damillal egy bot segitségével és

& ) egy kis sZ€rencsével halat foghatunk, ha elfogyott az

— elelmiszerlink. Lényegesen élvezhetdbb barmelyik

. hal ize, ha Kicsit megsozzuk, ezért legyen nalunk sé
is. g
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Ivéviz elengedhetetlen. Ha elfogy akkora fém bogrében
fel tudjuk forralni a természetben talalhatd vizeket, igy
fert6tlenitjik azokat.

Az energiaszeletek és a szélécukor rend-
kival j6 energiaforras, mert kdnnyl és kis

helyen elfer.

Sip legyen nalunk, ezzel jelezhetlink i |s és a vadallatokat is el %
tudjuk ijeszteni. s

/7 Fontos szabaly! Ha a fejunket és a labunkat szarazon

/ tartjuk, kés6bb kezdink el fazni, ezért legyen nalunk val-
tézokni és még nyaron is sapka, mert éjszaka kellemet-
len lehilésben lehet részink.
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' H}u a termeSZetgn kell feéel nélkdl talten‘k o) ejszakat keres- s
siink természetes menedéket vagy széraz gallyakbol keszitstink == !\
magunknak fekﬁelyet folénk pedig épitsiink szélfogot. ~ ~ T gn 2 méy
e
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Takaquent hasznaljuk az izolacios foliat. - .&2;\,‘

Tlzgyujtashoz vigyink magunkkal tlizgyujtot. A gyufa és az
= b/ 6ngyujtd nem mindig Megbizhato eszkéz. Ha a tlizgyujtashoz
egy kisebb adag vattat is hasznalunk, meg akkor is konnyeb-
ben tudunk tlzet gyujtani, ha nedves kornyezetben vagyunk.
’.Tﬂzet soha ne hagyjunk felligyelet nélkil! Mindig bizonyosod-
unk meg réla, hogy 100 szazalékosan sikerult eloltani, mlelott
& tovabb megyunk. ; - -

Tajolot vigyiink magunkkal, de el6tte tanuljuk meg annak
hasznalatat. Nagy segitséget nyujthat az analég ora is
tajolé hianyaban, hogyha tudjuk, milyen modon hataroz-
hatjuk meg altala a heres iranyt. Olyan tajol6t hasznal-
junk, amelyen tiikdr is van, merf ennek segitségével jel-
zéseket is kuldhetlnk. —-—

v Lehetoleg 2 db kést wgyunk magunkkal, egy kisebbet
— N és egy nagyobb pengéjl, lehetbleg fogazott éllel ellat-
S— va. Fontos szabaly, csak olyan ndvényt, gombat, gyu-
molcsot fogyasszunk, amelyet 100 szazalékos bizton-

saggal ismerunk.

Lampa valasztasnal részesitsiik elényben a napelemmel miko-

doket, illetve vigylnk magunkkal napelemmel mikodé power-

bankot, amellyel telefonunkat fel tudjuk tolteni, igy konnyebben

tudunk segitséget hivni. llletve a letoltott applikaciok segitségé-

vel térképet nézni, helymeghatarozokat alkalmazni. Az applika- 4"}///()

ciok letoltésénél részesitsik elényben azokat, amelyeket offline Ll
. Uzemmodban is hasznalhatunk.

Fontos szabaly! Haladasunk kdzben gyakran nézzink hatrafele is, igy konnyeb-
ben megjegyezhetjiik honnan j6ttiink, illetve, ha visszafelé kellene menniink,
kénnyebben megjegyezziik az utat, mivel a taj mindkét iranybdl mas képet mutat.
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